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Pacientes

Jueves, 8 de octubre de 2026
 Horario, de 10:30 a 12:30 h.

Salón de Actos (bloque B, segunda planta)
Hospital Universitario General de Villalba

Bienvenida y apertura. Fisiología de la lactancia 
(beneficios de la lactancia materna, vínculo, contacto piel con piel precoz,
alojamiento conjunto y lactancia a demanda)
Dña. Lucia Gonzalez García
Supervisora de Pediatría del Hospital Universitario General de Villalba.
Dña. Elena Veiga Gutiérrez
Supervisora del bloque obstétrico del Hospital Universitario General de Villalba.

10:30 - 11:00 h. 

PROGRAMA

11:00 - 11:30 h. Mitos verdaderos y falsos
Dña. Lucia Gonzalez García
Supervisora de Pediatría del Hospital Universitario General de Villalba.
Dña. Elena Veiga Gutiérrez
Supervisora del bloque obstétrico del Hospital Universitario General de Villalba.

Mini sesión de extracción y conservación
Dña. Lucia Gonzalez García
Supervisora de Pediatría del Hospital Universitario General de Villalba.
Dña. Elena Veiga Gutiérrez
Supervisora del bloque obstétrico del Hospital Universitario General de Villalba.

11:30 - 12:00 h. 

12:00 - 12:15 h. Importancia de la pareja y familia
Dña. Lucia Gonzalez García
Supervisora de Pediatría del Hospital Universitario General de Villalba.
Dña. Elena Veiga Gutiérrez
Supervisora del bloque obstétrico del Hospital Universitario General de Villalba.

12:15 - 12:30 h. Testimonio de madres
 12:30 h. Encuesta interactiva y cierre
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