
Martes, 29 de septiembre de 2026
De 10:00 a 11:00 h.

Hospital Universitario General de Villalba
De 11:30 a 14:00 h.

Centro Polifuncional de Villalba

DÍA MUNDIAL DEL CORAZÓN
¡DALE MARCHA A TU CORAZÓN!

CUIDA DE TU CORAZÓN PARA VIVIR MÁS Y MEJOR

PROGRAMA

Este documento ha sido aprobado por la Comisión Técnica de la Coordinación de la Información en septiembre de 2026.

Pacientes

10:00 - 11:00 h.	 MESA Y TALLER. 
Vestíbulo del Hospital | Hospital Universitario General de Villalba.
Mesa de valoración cardiovascular: tensión, glucemia, IMC.
Dña. María del Pilar Fernández Hermida.
Residente de Enfermería Familiar y Comunitaria. 
Dña. Lidia Montero García.
Residente de Enfermería Familiar y Comunitaria.
Dña. Delia Cornejo Corrales.
Enfermera de Continuidad Asistencial.
Taller RCP básica.
Equipo de Cuidados Intensivos.
Hospital Universitario General de Villalba.

11:30 - 14:00 h.	 MESA Y CONFERENCIAS
Centro Polifuncional de Villalba.
Dña. Ana Paula Salinas Estevez.
Residente de Enfermería Familiar y Comunitaria.
D. Pedro Martínez López.
Residente de Enfermería Familiar y Comunitaria.
Dña. Delia Cornejo Corrales.
Enfermera de Continuidad Asistencial.

CONFERENCIAS
El corazón. Un órgano esencial. Consejos para su cuidado.
Dr. Gonzalo Guzzo Merelló.
Jefe de Servicio de Cardiología, Hospital Universitario General de Villalba.
Ponle corazón a tu plato.
Dr. Enrique Sanz Martínez.
Servicio de Endocrino y Nutrición, Hospital Universitario General de Villalba.

hgvillalba.es - madrid.org

Date de alta en hgvillalba.es
y descárgate la APP


