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IV Curso de Actualización 
en Insuficiencia Cardiaca 

Profesionales

Objetivos: Actualización de los conocimientos y competencias en Insuficiencia Cardiaca orientado a la integración del proceso 
entre Atención Primaria y Hospitalaria y centrado en la mejora de la calidad de vida.
Inscripciones: docencia.hgv@hgvillalba.es
Fecha límite para la inscripción: hasta completar aforo. 
Límite de plazas: 90 plazas en presencial.
Coordinación: 
Dr. Jesús María Fernández Tabera. Director de Continuidad Asistencial del Hospital Universitario General de Villalba. 
Dra. Carmen Mateos Segura. Directora médica del Hospital Universitario General de Villalba. 
Daniel Mesado Martínez. Adjunto de medicina interna. Hospital Universitario General de Villalba.
Dra. Carmen Ruiz Tuñón y Mª Luisa Adrada Guerra. Unidad de Formación Continuada. Gerencia Asistencial de Atención 
Primaria.

30 de octubre de 2025, de 8:30 h. a 14:00 h.
Salón de actos y aulas de docencia 

Hospital Universitario General de Villalba

8:30 – 09:00 h.	 Bienvenida y Presentación 
Directores docentes de la actividad:  
Daniel Mesado y Jesús M. Fernández Tabera

09:00 – 10:00 h.	 Estado actual de la Insuficiencia Cardíaca: 
Revisión de novedades 
Dr. Gonzalo Guzzo Merello.  
Jefe de Servicio de Cardiología, HUGV.

10:00 – 10:45 h.	 IC en el paciente complejo: 
“Efectividad basada en la experiencia  
sobre la escucha del corazón”	
Dr. Daniel Mesado Martínez.  
Adjunto Servicio de Medicina Interna, HUGV.

10:45 – 11:15 h.	 Descanso - Café

11:15 – 11:45 h.	 Insuficiencia cardiaca con FEVI preservada 
Dr. Gonzalo Guzzo Merello.  
Jefe de Servicio de Cardiología, HUGV.

11:45 – 12:30 h.	 Riesgo Cardiovascular e Insuficiencia Cardíaca. 
RCV: su íntima relación 
Dra. Gloria Pindao Quesada.  
Adjunto Servicio de Medicina Interna. HUGV.

12:30 – 13:00 h.	 Proyecto MAICC y su repercusión 
en Atención Primaria 
Dra. Nieves Más Lodo.  
Médico de Familia.  
Centro de Salud Los Molinos.

13:00 – 14:00 h.	 Taller de casos clínicos 
Dr. Álvaro Santaella.  
Adjunto Servicio de Medicina Interna, HUGV. 
Dr. Gonzalo Guzzo Merello. 
Jefe de Servicio de Cardiología, HUGV 
Dr. Daniel Mesado.  
Adjunto Servicio de Medicina Interna. HUGV.

13:00 – 14:00 h.	 Educación estructurada para enfermería 
en Insuficiencia Cardíaca 
Laura Pérez Guerrero y Laura Sol Villa. 
Enfermeras de la Unidad Insuficiencia Cardíaca.
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