
Por videoconferencia - Jueves 29 de mayo de 2025
Horario: De 11:55 a 13:15 horas

Hospital Universitario General de Villalba

DIA MUNDIAL SIN TABACO
2025

PROGRAMA

Pacientes

Date de alta en hgvillalba.es
y descárgate la APP

11:55 h. Bienvenida
Servicio de Salud Laboral y Prevención de Riesgos. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

5 puntos clave sobre el tabaco
¿De qué está hecho el tabaco y como afecta a mi cuerpo? 
¿Qué me ocurre cuando dejo de fumar?

12: 00 h. 
 

Dr. Marcel Rodríguez Guzmán. Servicio de Neumología. Hospital Universitario Fundación Jiménez 
Díaz

12:15 h. Cigarrillo electrónico y otras formas de fumar: Como afecta a mis pulmones. 
Dra. Carolina Gotera Rivera. Servicio de Neumología. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

Quiero dejar de fumar: ¿Cómo puedo lograrlo? ¿existe ayuda?
¿Puedo dejar de fumar sin tratamiento? 
¿Los medicamentos para dejar de fumar, funcionan?
Dr. E. Javier Pinillos Robles. Servicio de Neumología. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz 

12:30 h. 
 

 
Dña. Teresa Gómez del Pulgar. DUE. Servicio de Neumología. Hospital Universitario Fundación 
Jiménez Díaz

13: 00 h. 
 

5 ideas claves para llevarme a casa
Preguntas de asistentes 
Dr. Carlos López Chang. Servicio de Neumología. Hospital Universitario General de Villalba 

Cierre de Jornada 13:15 h. 
Dra. María Jesús Rodríguez Nieto. Servicio de Neumología. Hospital Universitario Fundación 
Jiménez Díaz y Hospital Universitario General de Villalba

Se puede participar por videoconferencia en el enlace: https://streaming.formacion4h.es
Usuario: hufjd 
Contraseña: kZp4Q8XW 

hgvillalba.es - madrid.org

https://streaming.formacion4h.es/

