Pacientes

Escuela de cuidados
del paciente oncolégico. 2023

Hospital Universitario
savecia Gieéneral de Villalba

2%Taller
Nutricion y ejercicio fisico
14 de junio a las 12:00h

En el salén de actos del
Hospital Universitario General de Villalba

También se puede seguir por videoconferencia en el enlace I
https://youtu.be/nbKcVeQDkOg
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Contenidos:

* Recomendaciones y bases de nutricidon para el paciente
oncoldgico durante el tratamiento de quimioterapia y
radioterapia.

Dra. Ana Herrero Heras.
Servicio de Oncologia Médica Hospital Universitario General de
Villalba.

* Recomendaciones alimentarias y nutricion en el paciente
oncoldgico.
D. Enrique Sanz Martinez.
Nutricionista. Servicio de endocrino y nutricion Hospital
Universitario General de Villalba.

* Ejercicio fisico y cancer.
D. Angel Carrasco Carretero.
Técnico de la Unidad de Ejercicio Fisico de la Asociacion espanola
contra el cancer ( AECC).

e Informacion sobre los recursos de la Asociacidn espafola contra
el cancer.
Dia. Monica Garcia Nieto.
Coordinadora Asociacion espafola contra el cancer ( AECC).
Hospital Universitario General de Villalba.
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Date de alta en hgvillalba.es
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Este documento ha sido aprobado por la Comisién Técnica de la Coordinacién de la Informacién en mayo del 2023.



