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¿Qué es y Para qué sirve 

la ecografía?



Ventajas de la Ecografía

Indolora, no invasiva

No ionizante

Tiempo real. Órganos en 

movimiento

Múltiples planos

Portátil

Excelente resolución en 

estructuras superficiales

Doppler: evaluación cuantitativa y 

cualitativa del flujo sanguíneo



Desventaja

la Ecografía es una prueba de carácter 

técnico-dependiente, por lo que 

necesariamente el resultado de la ecografía, 

en gran medida depende del profesional que 

está llevándola a cabo.



Y al Médico de Familia 

¿le es útil?



“UTILIDAD EN AP”

Utilidad en cualquier entorno clínico.

Se debate la utilidad desde hace más de 20 

años (Concordancia elevada en Eco 

Abdominal)

Elevado impacto sobre derivaciones y 

solicitud de PC (hasta 50%)



SITUACIÓN ACTUAL

Experiencia docente de elevado nivel en el 

ámbito de la AP

Apuesta clara de las Sociedades Científicas

CAM: prioridad

◦Comision de Seguimiento del Proyecto de 

Implantación de la Ecografía



Los Médicos de Familia estamos 

convencidos de que:
En determinados contextos clínicos 

mejora nuestras decisiones y actuaciones.

Mejora tras periodos de aprendizaje 

secuenciales, la precisión diagnóstica y la 

capacidad resolutiva del médico clínico.

Facilita: Rechazar, confirmar o matizar 

nuestras sospechas iniciales y decidir la 

mejor estrategia en el plazo de tiempo más 

adecuado.



Localizaciones Anatómicas

Abdominal (incluye 

Urológica)

Tiroides

Escroto

Vascular

Ecocardiografía

Pediatría

Partes Blandas

MusculoEsquelética

MAMA


