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La Guia de Informacién al Alta tiene como objetivo principal facilitar la
reincorporacion del paciente a su vida cotidiana, una vez indicada el alta
hospitalaria.

La Consejeria de Sanidad pone a su disposicion esta Guia donde podré encon-
trar las recomendaciones y la documentacién necesaria para continuar con el
tratamiento y los cuidados por parte de los profesionales sanitarios, segin las
necesidades individuales, sanitarias y sociosanitarias, de cada paciente.

Esperamos que la atencién recibida durante la estancia hospitalaria haya
cubierto sus expectativas.

SU OPINION ES MUY IMPORTANTE

Le agradeceremos nos haga llegar las sugerencias que considere oportunas,
ya que asi conoceremos si hemos dado respuesta a sus necesidades y a lo
que usted esperaba de nosotros, permitiéndonos ademas, realizar los cambios
gue pudieran ser necesarios para mejorar la asistencia sanitaria piblica en
la Comunidad de Madrid.

Consejeria de Sanidad

CONTENIDO

La relacion de documentos que contiene esta Guia dependerd de la situacion
del paciente en el momento del alta.

1 Informe de alta médico y de enfermeria.

(L Hoja de medicacion, donde se relacionaran todos los medicamentos que
debera tomar el paciente en tanfo sea visto por su médico de Atencion Primaria.

(] Recetas de medicacion de nueva prescripcion.

(] Citas para las consultas o pruebas de revision indicadas.

(] Hoja de recomendaciones y cuidados a seguir después del alta.
[ Recomendaciones nutricionales al alta.

U Informe de Trabajo Social.

(] Factura Sanitaria Informativa.

(] Copia de la prescripcion del transporte sanitario gestionado, siempre que
exista indicacion médica.

(] Solicitud de reintegro de material ortoprotésico.

[ Otros documentos que el equipo sanitario considere necesario.



