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1. BIENVENIDA.

La Unidad Docente Multiprofesional (UDM) de Salud Mental del Hospital General de Villalba
propone la formacién cualificada y especializada de profesionales sanitarios de la salud mental,
tan demandados y necesarios en nuestro momento actual.

El Servicio de Psiquiatria del Hospital General de Villalba forma parte del Departamento de
Psiquiatria del Hospital Universitario Fundacidn Jiménez Diaz que nos sirve de modelo
formativo. Este recibié la aprobacién como UDM en Salud Mental en agosto del 2010,
ampliando su nimero de plazas en 2014.

Ademas, en 2019 y 2020 se suma la acreditacion docente como UDM de otros dos hospitales
del grupo: Hospital Universitario Infanta Elena y Hospital Rey Juan Carlos.

Los profesionales en formacion de la UDM rotaran por los diferentes servicios de Salud Mental
cumpliendo lo establecido en el programa oficial de la especialidad segun la Comisidn Nacional
de Especialidades. La formacidn se llevara a cabo a partir de una red compleja de dispositivos
desde los que se desarrollan una serie de programas que pretenden proporcionar atencion a
aquellos problemas de salud mental cuyo abordaje supera las posibilidades de la atencién
primaria de salud, sostenida a su vez por el Programa de Continuidad de Cuidados y Apoyo
Social, que garantiza el funcionamiento sinérgico de los profesionales de los distintos
dispositivos que actiian sobre un mismo paciente. Los diversos dispositivos tienen titularidades
y dependencias diferentes, aunque trabajan funcionalmente integrados.

Durante la formacion cada residente es asignado a un tutor responsable, que guia el proceso
de aprendizaje de este a lo largo de todo su proceso. Para ello, se realizan reuniones
mensuales calendarizadas con cada residente, en las que, en estrecha colaboracion con el
resto de actores docentes del proceso se valora, supervisa y estimula la formaciéon como
especialista de cada uno de nuestros residentes de forma personalizada.

Como objetivos de nuestra unidad docente proponemos una serie de caracteristicas que la
hagan productiva:

. Abordar la docencia de salud mental desde una perspectiva integradora y
enriquecedora para todos los profesionales en formacidn, tanto entre las diferentes
especialidades como entre los diferentes centros (Hospital General de Villalba, Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz, Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Hospital
Universitario Infanta Elena)
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. Implicar al residente en el desarrollo de la actividad investigadora, promoviendo la
publicacion de articulos en revistas nacionales e internacionales, el desarrollo de posters,
comunicaciones y ponencias para exponer en los congresos y foros mas relevantes de la
especialidad.

. Estimular de forma activa el comienzo, desarrollo y finalizacién de la Tesis Doctoral,
bien en las lineas de investigacion abiertas en la Unidad de Investigacidn del Servicio o
colaborando en ideas originales si es ésta la preferencia del investigador.

o Aplicacidn de nuevas tecnologias. La organizacion de los programas lectivos y las
actividades de los profesionales en formacidn se realiza a través de aplicaciones de calendario
interactivas. Ademas, el propio seguimiento docente se llevara también a cabo a través de la

herramienta creada para tal uso desde la Direccién de Docencia del Hospital Universitario
Fundacidn Jiménez Diaz https://www.forsangs.es/

2. ESTRUCTURA FiSICA.

Consultas externas: las consultas de Psicologia, Psiquiatria, Enfermeria de Salud Mental y
Trabajo Social se encuentran en la 2a planta del hospital (bloque C). Dispone de dos areas
diferenciadas: una para la atencién de adultos y otra para la atencidn infanto-juvenil, cada una
con una sala de espera propia. Ademas, dispone de una garita de admisién, doce despachos
para profesionales en horario de mafana y tarde, un office, dos bafios para personal, dos salas
de grupos y reuniones y una sala de juego infantil

Atencidn Urgencias: Servicio de Urgencias ubicado en la 1o planta del hospital

3. ORGANIZACION JERARQUICA Y FUNCIONAL

Jefe de Servicio e Baca Garcia, Enrique

Jefe Asociado e Di Stasio, Ezequiel


https://www.forsanqs.es/
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e Acosta Gallo, Isabel

e Gonzalez Rueda, Susana
Psicélogas Adjuntas

e Marcos Chamarro, Begofia

e Queipo Martinez, M Victoria

e Rodriguez Blanco, Lucia

e Sanchez Herranz, Elena

e Di Stasio, Ezequiel

e Marco Estrada, Oriol

e Martin Calvo, Pedro
Psiquiatras Adjuntos

e Martinez Luna, Fco. Ramén

e Ortega Heras, Ana

e Palomo Ruiz, Jose Luis

e Pérez Jiménez, Silvia

e Pinto Izquierdo, Victoria

e Vicente Valor, Luis

e Sosa Martin, Lara

Enfermeria
e Marta Ruiz Gémez

Trabajadora Social e Sudrez Leandro, Sandra

e Pérez-Brotons Verdu, Silvia
Personal Administrativo
e Rica Villarreal, Yolanda

4. CARTERA DE SERVICIOS.

Consultas externas: las consultas de Psicologia, Psiquiatria, Enfermeria de Salud Mental y
Trabajo Social se encuentran en la 22 planta del hospital (bloque C). Dispone de dos areas
diferenciadas: una para la atencién de adultos y otra para la atencidn infanto-juvenil, cada una
con una sala de espera propia. Ademas, dispone de una garita de admisién, doce despachos
para profesionales en horario de manana y tarde, un office, dos bafios para personal, dos salas

de grupos y reuniones y una sala de juego infantil

Atencidén Urgencias: Servicio de Urgencias ubicado en la planta baja del hospital
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Dotacidén tecnoldgica del servicio
Historia clinica web Casiopea:

Ell centro posee y desarrolla una historia clinica electrénica que desde cualquier ordenador del
hospital permite acceder no sélo a los datos textuales sobre la anamnesis, evolucion,
tratamientos e informes, sino también a:

a. Todos los resultados analiticos del paciente, tanto prueba a prueba, como una tabla
mostrando una comparacién histdrica de los resultados.

b. Los resultados de Anatomia Patolégica.
C. Todas las pruebas de imagen (radiografias, TAC, RM, ECOCG, coronariografias, etc.)
d. Todas las exploraciones complementarias realizadas por los diferentes Servicios

endoscopias, broncoscopias, ECG, registros ambulatorios de ECG (Holter) o de presidn arterial

(
(MAPA), pruebas de esfuerzo, etc.)

e) e-consulta para coordinacién con los médicos de atencién primaria

Recursos didacticos:

o} Acceso a Uptodate desde todos los ordenadores.

o Salas de trabajo comun con ordenadores y libros de consulta general
o Canon de proyeccion para las sesiones.

o Biblioteca Virtual de la Consejeria de Sanidad. Plataforma C17

o Fondos bibliograficos y del Instituto de Investigacién de la FID

Técnicas diagndsticas:

o MeMind: app multiplataforma de monitorizacidn explicita, en la que se accede con
clave personalizada y anonimizada para que los propios pacientes (y tutores legales en caso
adultos tutelados o menores) puedan registrar de forma personal y en su propio medio la
evolucidon de marcadores sintomatoldgicos (estado de animo, apetito, energia, suefio, etc.) y
de funcionamiento psicosocial.

o Baterias de evaluacién neuropsicoldgica y otros tests psicométricos

5. PROGRAMA FORMATIVO OFICIAL DE LA ESPECIALIDAD.

Los programas formativos del Ministerio de Sanidad acordados con las Comisiones Nacionales
de cada especialidad se pueden ver en el siguiente enlace:

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/formacion/guiaFormacion.htm

El programa formativo del Ministerio de Sanidad acordado con la Comisién Nacional de la
especialidad de Enfermeria de Salud Mental se puede ver en el siguiente enlace:

https://www.sanidad.gob.es/fr/profesionales/formacion/docs/EnfermeriaSalud Mental.pdf



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/formacion/guiaFormacion.htm
https://www.sanidad.gob.es/fr/profesionales/formacion/docs/EnfermeriaSalud%20Mental.pdf
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6. GUIA O ITINERARIO FORMATIVO TIPO DE LA UNIDAD

6.1. Cronograma de rotaciones.

Primeranode |Unidad de Hospitalizacion Breve (6 meses) Unidad R1
residencia de rehabilitacién de larga estancia: UCPP (3
(12 meses) |meses)

Adicciones (2 meses)

(1 mes vacaciones)

Segundo afno |CSM (5 meses) R2
de residencia |Programa Infanto-juvenil (2 meses) Hospital
(12 meses) de dia (2 meses)

Unidad de media estancia: UHTR (2 meses)
(1 mes vacaciones)

Primer afio (R1)

- Unidad de Hospitalizacion Breve (UHB) de Psiquiatria del Hospital Universitario Rey Juan
Carlos (6 meses)

- Unidad de rehabilitacidn de larga estancia: Unidad de Cuidados Psiquidtricos
Prolongados (UCPP) del Centro San Juan de Dios de Ciempozuelos (3 meses)

- Adicciones: se podra desarrollar en Unidad de Patologia Dual y Adicciones del Hospital
Universitario Rey Juan Carlos (2 meses)

Segundo afio (R2)

- CSM: Psiquiatria comunitaria en Centro de Salud Mental y Consultas Externas del
Hospital General de Villalba (5 meses)

- Programas o Servicios de Salud Mental Infanto Juvenil: se podra desarrollar en Centro
de Salud Mental y consultas externas de infanto juvenil del Hospital General de Villalba

- Unidad de media estancia y programas de rehabilitacién comunitaria (4 meses):

Unidad de Hospitalizacion, Tratamiento y Rehabilitacién (UHTR) de la Clinica San Miguel (2
meses)

Hospital de Dia de Psiquiatria del Hospital Universitario Rey Juan Carlos (2 meses)
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6.2. Competencias especificas por rotacion

Primer afio (R1)

1. Unidad Hospitalizacién Breve (6 meses):

o Cuestiones generales: conocer las patologias psiquiatricas mas frecuentes susceptibles
de requerir ingreso hospitalario y sus lineas generales de tratamiento; conocer las distintas
modalidades de ingresos que existen; conocer las funciones de los distintos profesionales que
participan en esta unidad.

. Cuestiones especificas de enfermeria de salud mental: aplicar planes de cuidados de
enfermeria; conocer las distintas guias y protocolos existentes en la unidad; manejar la historia
clinica de enfermeria; conocer la actuacién en situaciones de crisis y cuidados oportunos.

2. Unidad de rehabilitacion de larga estancia: Unidad de Cuidados Psiquiatricos
Prolongados (3 meses)

o Cuestiones generales: conocer el lugar que ocupan dichas unidades dentro de la red de
salud mental, los profesionales que participan y sus funciones; conocer los criterios de ingreso
para larga estancia; conocer la actuacién en situaciones de crisis; participar en las actividades
grupales que se desarrollan.

. Cuestiones especificas de enfermeria de salud mental: conocer los protocolos y
programas de seguimientos. Realizar planes de cuidados en materia de rehabilitacion
psicosocial.

3. Adicciones: Unidad de Patologia Dual y Adicciones y Centro Atencion Integral a

Drogodependientes (2 meses)

o Cuestiones generales: conocer la red asistencial de adicciones de la Comunidad de
Madrid, los programas de prevencién y tratamiento existentes en drogodependencias y las
funciones de los distintos profesionales que participan en el dispositivo; conocer y participar en
los distintos tipos de abordaje individuales y grupales para el tratamiento de adicciones.

. Cuestiones especificas de enfermeria de salud mental: realizar la acogida, valoracién y
despedida del paciente que acude a la unidad; Conocer lo protocolos de actuacién en crisis;
conocer las necesidades de los pacientes que acuden a estos dispositivos, patologias y
complicaciones mas frecuentes.
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Segundo afio (R2)
1. Centro de Salud Mental y Consultas Externas (5 meses)

o Cuestiones generales: conocer el lugar que ocupa el dispositivo dentro de la red de salud
mental; conocer el trabajo de los distintos profesionales que lo componen; participar en los
grupos que se realizan en el dispositivo.

. Cuestiones especificas de enfermeria de salud mental: realizar planes de cuidados de
enfermeria; conocer los recursos socio-sanitarios que existen en la red de salud mental; prevenir
las recaidas a través de la identificacidon precoz de sintomas.

2. Programas de Salud Mental Infanto Juvenil (Centro de Salud Mental y consultas
externas de infanto juvenil, Unidad de Hospitalizacion Breve de infanto juvenil) (2 meses)

o Cuestiones generales: conocer las patologias mds frecuentes susceptibles de
seguimiento y/o tratamiento; conocer los distintos dispositivos socio-sanitarios que se disponen
dentro de la red de salud mental para este colectivo.

. Cuestiones especificas de enfermeria de salud mental: realizar el seguimiento del
paciente infanto-juvenil que precise cuidados de enfermeria; realizar planes de cuidados;
participar en las actividades grupales que se desarrollan.

3. Unidad de media estancia: Unidad de Hospitalizacién, Tratamiento y Rehabilitacion (2
meses)
. Cuestiones generales: conocer el lugar que ocupan dichas unidades dentro de la red de

salud mental; conocer los criterios de ingreso para media; conocer los profesionales que
participan en estas unidades y las funciones de cada uno; participar en las actividades grupales
que se desarrollan.

. Cuestiones especificas de enfermeria de salud mental: realizar planes de cuidados en
materia de rehabilitacion psicosocial; conocer los protocolos y programas de seguimientos;
conocer la actuacidn en situaciones de crisis.

4. Hospital de Dia de Psiquiatria (2 meses)

. Cuestiones generales: conocer la estructura y el funcionamiento del Hospital de Dia;
conocer el equipo que forma parte de él y las funciones desempefnadas por cada miembro;
participar en terapias grupales.

. Cuestiones especificas de enfermeria de salud mental: conocer qué patologias son
objeto de tratamiento en el Hospital de Dia; aplicar planes de cuidados; conocer los protocolos
de actuacioén en situaciones de crisis.
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7. PROGRAMACION DE ATENCION CONTINUADA/GUARDIAS

Actualmente en la especialidad de Enfermeria de Salud Mental se realizan servicios en concepto
de atencién continuada.

Los servicios prestados en concepto de atencidn continuada tienen caracter formativo, se
realizardn durante los dos afios que dura la formacién en la especialidad y se programara segun
el régimen de jornada y descansos que establezca en cada momento la legislaciéon vigente.

La programacién de esta actividad supone la realizaciéon de una o dos tardes semanales en
horario de 15h a 20h, pudiendo realizar un minimo de 4 tardes al mes y un maximo de 8. Cuando
la rotacién que se esté realizando sea en turno de tarde, la atencion continuada se realizara de
la misma forma, pero en turno de mafana.

Las labores realizadas durante la atencidn continuada estan relacionadas con la participaciény
adquisicion de conocimientos en el area de investigacion, asi como la participacion en terapias
grupales desarrolladas por el personal de enfermeria de la unidad.

8. EVALUACION FORMATIVA Y SUMATIVA DEL RESIDENTE.

La evaluacidn durante la residencia garantiza la adquisicidn de las habilidades y conocimientos
necesarios para el ejercicio competente de la especialidad. Asimismo, permite a tutores y
residentes detectar dreas de mejora y es un incentivo para fomentar el estudio y aprendizaje del
futuro especialista. El Hospital Universitario General de Villalba ha elaborado un PROTOCOLO
DE EVALUACION DEL RESIDENTE, en el cual se define todo el proceso de la evaluacién.

El sistema de formacidén sanitaria especializada estd regulado por el Real Decreto 183/2008 de
8 de febrero. La Direccion General de Ordenacion Profesional del Ministerio de Sanidad ha
establecido nuevas directrices sobre las evaluaciones de los especialistas en formacién y los
documentos que las acreditan a través de la Resolucién de 21 de marzo de 2018, corregida el 3
de Julio de 2018.

En el Hospital Universitario General de Villalba (HUGV) utilizamos una herramienta informatica
desarrollada por Quirénsalud para la gestion de la formacidn sanitaria especializada (FORSAN).
La publicacion en el BOE de la mencionada resolucién ministerial ha obligado modificar
profundamente el FORSAN. Se ha incorporado nuevas tendencias en materia de formacion de
residentes contempladas en documentos del propio Ministerio de Sanidad, aunque su adopcion
no tenga todavia caracter obligatorio. Estas novedades incluyen:

e area de reflexion por parte del residente mediante

e reuniones trimestrales tutor - residente

e evaluacidon por competencias: aunque en el documento del Ministerio de
Sanidad hablan de 36092, se ha adoptado un formato simplificado que
denominamos “de 1502” para indicar una aplicacién mds reducida del principio,
con valoraciones por parte del jefe de servicio, el tutor y un tercer integrante

10


https://www.boe.es/boe/dias/2008/02/21/pdfs/A10020-10035.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2008/02/21/pdfs/A10020-10035.pdf
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del servicio (habitualmente el supervisor de enfermeria en las dreas
asistenciales, técnicos de laboratorio o psicélogo, en aquellos servicios sin
enfermeria)

e evaluaciones objetivas anuales (examenes)

e plan de formacién transversal y longitudinal

8.1. Tipos de Evaluacidn.

Hay dos tipos de evaluacién, la formativa y la sumativa. Ademads, la nueva normativa establece
evaluaciones en varios momentos del plan formativo:

de las rotaciones

anual por parte del tutor

anual por parte del comité evaluador
del final de residencia

La evaluacién sumativa en nuestro caso no constituye una calificacidon que contribuya de modo
significativo en la evaluacién de final de curso o del fin de residencia. En realidad, es una
herramienta mas de la evaluacién formativa y es por ello que la contemplamos mads adelante
dentro de ésta.

8.2. Evaluacion formativa o continua.

Denominamos asi al seguimiento continuo del proceso de aprendizaje del especialista en
formacién, que permite conocer y mejorar la adquisicion de competencias con relacién a los
objetivos establecidos en el programa formativo de la especialidad, identificando y planificando
las acciones necesarias para su consecucion. La evaluacidn formativa se realiza durante toda la
residencia y para llevarla a cabo se usan diferentes herramientas que a continuacion se
mencionan y explican.

9. PROGRAMACION DE LAS SESIONES CLINICAS Y BIBLIOGRAFICAS EN LAS
QUE PARTICIPA EL RESIDENTE.

9.1 Sesiones del servicio e interdepartamentales

La Unidad Docente Multidisciplinar de Salud Mental de HUGV se incorporara a la docencia
tedrica de la UDM de salud mental de HUFID y la UDM de salud mental de HURJC y HUIE para
asiintegrar el Programa Docente de Salud Mental del Departamento de Psiquiatria. Se realizaran
las actividades docentes conjuntamente para las tres especialidades sanitarias (M.I.R, P..LR y
E.L.R.) entre las tres UDM, lo que supone la creacion de un espacio de reflexién y aprendizaje
muy enriquecer para todas ellas.

11
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Los miércoles es el dia de docencia establecido por el Departamento. El dia docente se
organizara con la misma estructura: una primera sesion especifica por especialidad, sesién de
investigacion, sesidn de tema monografico y una sesidn clinica a cargo de los residentes (todos
los residentes seran responsables de un minimo de una sesidn clinica anual). En la Formacién en
Investigacion y Sesiones Monograficas, los residentes también participan como docentes,
promoviéndose en cualquier caso una implicacion activa en las mismas.

La organizacion horaria de los mismos es la siguiente.

. 8.30-9.30: Docencia por especialidades, una vez al mes. El resto de las semanas sesion
especifica para enfermeria de salud mental

. 9.30-11.00: Formacién especifica por cada especialidad

o 11.00-12:00: Formacion en Investigacidn, revisiones bibliograficas

o 12.00-14.00: Sesion Monografica

. 14.00-15.00: Sesidn clinica (tanto sesiones de drea como sesiones multicentro)

El programa docente de las sesiones monograficas se organizara en 4 cursos lectivos, basado en
el modelo de la Universidad de Columbia (Nueva York), cuyos contenidos se repiten, por tanto,
con una ritmicidad ciclica organizdndose en cursos anuales y bianuales. En esta docencia
participaran de forma rotatoria todos los adjuntos del Departamento e invitados especialistas
en temas concretos.

9.1.1. Actividades formativas presenciales de formacion longitudinal (congresos, talleres, seminarios) y
formacion transversal dentro y fuera del hospital.

- Desde el servicio se facilitara la realizacidon de actividades docentes externas, dentro
del
- reconocidos (Ministeriales o Universitarios).

- Se consideraraun objetivo individualizado de formacidn, la participacion del residente
en

congresos mediante pdster, comunicacion, ponencia...
- Ademas de formacion relativa a la especialidad, la Fundacidn Jiménez Diaz desde su
Comisidn de Docencia y el Hospital Universitario General de Villalba ofrecen cursos de
Formacién Transversal para todo el personal sanitario, que abarcan un amplio abanico

- deintereses. Los residentes de Psiquiatria podran beneficiarse del algunos de estos
cursos y actividades.

9.1.2 Existe un portal de formacién creado por el HUFJD (aula Jiménez Diaz) al que se puede
acceder desde el siguiente enlace: www.aulajd.com. En este portal hay material educativo por
especialidad. Desde el servicio se potencia la creacion de contenidos en el Aula Jiménez Diaz.

Actualmente hay disponible material educativo en el area de Psiquiatria

12
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9.2 Programa de Acogida — Integracion de Residentes.

Cada afio se organiza un Programa de integracion de los Residentes organizado por Jefatura de
Estudios y Servicio de Urgencias en el que ademds se adquieren competencias transversales.

PROGRAMA DE INCOPORACION y COMPETENCIAS TRANSVERSALES DE LOS RESIDENTES:

- FECHA DE INCORPORACION.
- FIRMA DE CONTRATOS.

- EN SECRETARIA DE DOCENCIA: Entrega, que firma el residente, de
la GUIA E ITINERARIO FORMATIVO y los PROTOCOLOS DE
SUPERVISION Y EVALUACION DE CADA ESPECIALIDAD.

-  PRESENTACION DEL TUTOR, que da a conocer al Servicio
correspondiente y al Hospital.

8:30 — 10.00 H: Bienvenida oficial por parte de la Gerencia y el Jefe de
Estudios. Presentacidon del Hospital.

10.00 — 14.30 H: ¢Cémo se trabaja en el HUGV?
Libro del residente — Herramienta Forsan
Cémo afrontar las primeras guardias
Protocolos de Supervisidn

Normativas de las guardias

8:30 — 11.30 H: HISTORIA CLINICA EN URGENCIAS
e Como elaborar una correcta historia clinica.
e Recorrido practico por Casiopea
e Horus — MUP. Conciliacién del tratamiento.
12:00 — 13:00 H: TALLER DE RADIODIAGNOSTICO
13:00 — 14:30 H: TALLER DE VENDAIJES

8.30 — 11.00 H: TALLER DE MEDICINA PREVENTIVA
Infecciones, Atencidon Sanitaria, PROA

Higiene de manos y uso adecuado de mascarilla y guantes en la
prevencién de infecciones.

Aislamientos en la prevencidn de transmisién de infecciones
11.00 — 12.00 H: SEGURIDAD DEL PACIENTE.
12.30 — 14.30 H: TALLER DE SUTURAS.

8:30 — 15:00 H: CURSO DE REANIMACION PULMONAR BASICA.
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8:30 — 15:00 H: CURSO DE PROTECCION RADIOLOGICA PARA RESIDENTES

9.3. Cursos de formaciéon complementaria para residentes.

(Plan de Formacidn transversal de la Comunidad de Madrid).

- Curso de Proteccidn radioldgica.

- Curso de historia clinica electrénica.

- Curso de Higiene de manos

- Curso de soporte Vital Basico y Avanzado.

- Curso de médulo Unico de prescripcion

- Curso de busquedas bibliograficas y lectura critica.

- Curso de seguridad del paciente.

- Curso de bioética.

- Curso de metodologia de la investigacion.

- Curso de PRL especifico del puesto de trabajo

- Curso de Comunicacién

- Curso de Inteligencia Artificial.

- Curso de Suturas y Vendajes.

- Cursode ECG

- Proyectos Zero (rotantes en UCI)

10. OBJETIVOS DE INVESTIGACION.

Investigacion en unidades especificas

El HUGV estd adscrito al Instituto de Investigacion Sanitaria de la Fundacidn Jiménez Diaz por el
Instituto de Salud Carlos lll. Esto facilita el desarrollo de investigacion bdsica y clinica en el
centro, y permite contratos post-MIR Rio Hortega de Investigacién Clinica otorgados por el
Instituto de Salud Carlos Il y cofinanciados por el Instituto de Investigacién Sanitaria de la
Fundacién Jiménez Diaz.

11. ANEXOS.

Publicaciones en revistas nacionales e internacionales

Quesada-Franco M, Braquehais MD, Valero S, Beneria A, Ramos-Quiroga JA, Baca-

Garcia E, Pintor-Pérez L. A comparison of medically serious suicide attempters

admitted to intensive care units versus other medically serious suicide attempters.
BMC Psychiatry. 2022; 22(1):805. doi: 10.1186/s12888-022-04427-8. PMID: 36536386
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Analysis. J Clin Psychiatry. 2022; 84(1):22m14411. doi: 10.4088/JCP.22m14411.
PMID: 36516323.

Hernando-Merino E, Baca-Garcia E, Barrigdn ML. Comparison of disability between
common mental disorders and severe mental disorders using WHODAS 2.0. Rev
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2022;12(9):e051807. doi: 10.1136/bmjopen-2021-051807. PMID: 36127081.

Garcia-Lopez M, Alonso-Sanchez M, Leal |, Martin-Hernandez D, Caso JR, Diaz-Caneja
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Assessment (EMA) in Non-Suicidal Self-Injury (NSSI): A systematic review. Psychiatry
Res. 2018;263:212-219. Review. PMID: 29574356.

Carmona R, Cook BL, Baca-Garcia E, Chavez L, Alvarez K, 1za M, Alegria M. Comparison
of Mental Health Treatment Adequacy and Costs in Public Hospitals in Boston and

Madrid. J Behav Health Serv Res. 2018 Mar 7. doi: 10.1007/s11414-018-9596-9. [Epub
ahead of print] PMID: 29516339.

Berrouiguet S, Perez-Rodriguez MM, Larsen M, Baca-Garcia E, Courtet P, Oquendo M.
From eHealth to iHealth: Transition to Participatory and Personalized Medicine in
Mental Health. J Med Internet Res. 2018;20(1):e2. PMID: 29298748.

Caro-Caiiizares |, Serrano-Drozdowskyj E, Pfang B, Baca-Garcia E, Carballo JJ. SDQ
Dysregulation Profile and Its Relation to the Severity of Psychopathology and
Psychosocial Functioning in a Sample of Children and Adolescents With ADHD. J Atten
Disord. 2017 Feb 1:1087054717691829. doi: 10.1177/1087054717691829. [Epub
ahead of print] PMID: 29254417.

Barrigdn ML, Baca-Garcia E. Current challenges in research in suicide. RevPsiquiatr
Salud Ment. 2018;11(1):1-3. PMID: 29169999.

Pablo Bonilla-Escribano, David Ramirez, Senior Member, IEEE, Alba Sedano-Capdevila,
Juan José Campana-Montes, Enrique Baca-Garcia, Philipe Courtet, and Antonio Artes-
Rodriguez, Senior Member, IEEE .Journal Of Biomedical And Health Informatics , VOL.
XX, NO. X, December 2018
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Comorbilidades en ansiedad: Adicciones y ansiedad.

Autor: Raquel Alvarez Garcia

Coordinador: Enrique Baca Garcia

Brysemfarma S.L. 2019 Depdsito legal: ISBN: 978-84-947860-7-5

Gonzalez Gonzalo. (2018). Estudio de la relacién entre patrones de apego y trastornos
psicoticos. Avances de Investigacién en Salud (l11). Almeria. Ed: Asunivep.

Gonzalez Gonzalo. (2018). Efectos de un grupo de terapia cognitiva en medidas de
velocidad de procesamiento y atencion selectiva en pacientes con trastorno bipolar.
Conocimientos, investigacion y prdcticas en el campo de la salud (lll). Almeria. Ed:
Asunivep

Alvarez Calderdn, M. y cols. (2018). Trastornos neurocognitivos. En Psicologia Clinica.
Manual CEDE de Preparacion PIR. (pp. 18-53) Madrid: CEDE. ISBN: 978-84-16751-36-5

Alvarez Calderén, M. y cols. (2018). Trastornos por sustancias y otras adicciones. En
Psicologia Clinica. Manual CEDE de Preparacién PIR. (pp. 110-143) Madrid: CEDE. ISBN:
978-84-16751-36-5

Alvarez Calderén, M. y cols. (2018). Trastornos amnésicos y otros trastornos con
etiologia organica identificada. En Psicologia Clinica. Manual CEDE de Preparacion PIR.
(pp. 110-143) Madrid: CEDE. ISBN: 978-84-16751-36-5

Alvarez Calderén, Marta: Colaboradora. Manual CEDE de preparacién PIR. Guia de
tratamientos. (2018) Madrid: CEDE. ISBN: 978-84-16751-67-9

Ponencias y comunicaciones en jornadas y congresos 2022; 2018-
2019:

La Conducta Suicida en Adolescentes en tiempos de la COVID-19. Enrique Baca Garcia.
V Reunidn Internacional en Psiquiatria y Psicoterapia Centrada en el Paciente SEPC.
Madrid, 23 de febrero de 2022.

Mesa: Abordajes en la integracién del paciente psicdtico. Un paso mas alla. Ponencia:
Continuidad asistencial. ¢ Nos estamos coordinando adecuadamente? Sergio Sanchez.
XXX Curso Nacional de Actualizacidn en Psiquiatria, Vitoria, 2-4 marzo 2022.

From ecological momentary assessment to real time intervention. Enrique Baca Garcia.
30th European Congress of Psychiatry, EPA 2022. Budapest, 2-5 abril de 2022.

Tratamientio telematico de la conducta suicida. Enrique Baca Garcia. XlIl Encuentros
en Psiquiatria. Conducta suicida. Sevilla, 22 y 23 de abril de 2022.

Il Jornada sobre autolesién. EcologicalMomnetaryAssessment (EAM) y

EcologicalMomentarylntervention (EMI) en conductas autolesivas. Taller practico
sobre el abordaje de la autolesion. Enrique Baca Garcia.
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Trastornos Afectivos Trastornos por Ansiedad. Ponente: Miquel Roca. Discursores:
Jerénimo Saiz, Enrique Baca Garcia. XVIII CursoPostCAAP 2022, Madrid 17 de junio de
2022.

Combining mobile-health (mHealth) and artificial intelligence (Al) methods to prevent
suicide attempts Journées. En Suicide: una pathologie du
lienNeurosciencesPsychiatrieNeurologie. 1 de julio de 2022.

Moderador: Enrique Baca Garcia. SIMPOSIO Nuevas fronteras en la prevencion del
suicidio.
XXV Congreso Nacional de Psiquiatria, Santiago de Compostela, 17-19 noviembre

Plan de seguridad digital para crisis suicidas: resultados del primer afo post-
implementacion. Alejandro Alban Porras Segovia. XXV Congreso Nacional de
Psiquiatria, Santiago de Compostela, 17-19 noviembre

Comunicacidn oral: Retos pendientes en E-MENTAL-HEALTH: aceptabilidad de nuevas
tecnologias en pacientes con esquizofrenia. Javier David Lépez Morifiigo, Maria Luisa
Barrigdn, Alejandro Porras Segovia, Verdnica Gonzalez Ruiz Ruano, Adela Sanchez
EscribanoMartinez, Paula Jhoana Escobedo Aedo, Sergio Sanchez Alonso, Laura Mata
lturralde, Laura Mufioz Lorenzo, Antonio Artés Rodriguez, Anthony S. David, Enrique
Baca Garcia. XXV Congreso Nacional de Psiquiatria, Santiago de Compostela, 17-19
noviembre 2022

Explorando la relacion entre la sensacién de pertenencia y la percepcién de ser una
carga con la evitacidon experiencial en suicidio en una muestra de pacientes
psiquiatricos. Patricia Espinosa Salido, Enrique Baca Garcia, Miguel AngelPerez Nieto y
Maria Provencio Ortega. V Reunidn Internacional en Psiquiatria y Psicoterapia
Centrada en el Paciente. Madrid, 23 de febrero de 2022.

Trayectorias diagndsticas de los trastornos mentales en 10 afios de seguimiento de
una cohorte de nifios y adolescentes. Sofia Abascal Peird, Leire lzaguirre Gamir,
Alberto Alvarez Gutiérrez, Alejandro Porras Segovia, Enrique Baca Garcia, Juan José
Carballo. XIIl Congreso nacional Encuentros en Psiquiatria: Conducta suicida. Sevilla 22-
23 de abril de 2022.

Three-monthly and six-monthly paliperidone palmitate in the treatment of behavioral
disturbances in borderline personality disorder. A retrospective study. S. Benavente
Lépez, O. Sobrino Cabra, S. Vallejo Ofiate, A. Parra Gonzdlez, E. Baca Garcia. 35th ECNP
Congress, 15-18 October, Vienna,

Austria

Alternative initiations of 3-monthly paliperidone palmitate. A retrospective study. S.
Benavente Lépez, O. Sobrino Cabra, S. Vallejo Oiate, A. Parra Gonzalez, E. Baca Garcia.
35th ECNP Congress, 15-18 October, Vienna, Austria.

Asociacion entre la resistencia a la insulina y la disfuncidén cognitiva en pacientes con
primer episodio psicdtico y controles jovenes: resultados preliminares de una cohorte
de Madrid. Pablo Andrés Camazén, Miriam Ayora Rodriguez, Vito Cavone, Alvaro
Andreu Bernabéu, Maria Fe Bravo, Roberto Rodriguez Jiménez, Enrique Baca Garcia,
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Marina Diaz Marsa, José Luis Ayuso Mateos, Angela Ibafiez, Celso Arango, Covadonga
Martinez Diaz-Caneja. XXV Congreso Nacional de Psiquiatria, Santiago de Compostela,
17-19 noviembre 2022

Las diferentes trayectorias de la conducta suicida. Constanza Vera-Varela, Maria L.
Barrigdn, Enrique Baca-Garcia. XXV Congreso Nacional de Psiquiatria, Santiago de
Compostela, 17-19 noviembre 2022

Retos pendientes en E-MENTAL-HEALTH: aceptabilidad de nuevas tecnologias en
pacientes con esquizofrenia. Javier David Lépez Morifiigo, Maria Luisa Barrigdn,
Alejandro Porras Segovia, Verdénica Gonzalez Ruiz-Ruano, Adela Sanchez
EscribanoMartinez, Paula-Jhoana Escobedo-Aedo, Sergio Sanchez-Alonso, Laura Mata-
lturralde, Laura Mufioz-Lorenzo, Antonio Artés-Rodriguez, Anthony S David, Enrique
Baca-Garcia. XXV Congreso Nacional de Psiquiatria, Santiago de Compostela, 17-19
noviembre 2022

Relationshipbetweenpsychosis and childhoodtraumaticexperiences. Laura Mata,
Laura Mufoz, Raquel Alvarez, Santiago Ovejero, Sergio Sanchez. 27th
EuropeanCongressofPsychiatry. Warsaw 6-9 abril 2019.

Cinco afos previniendo el suicidio. Maria Irigoyen, Margarita Puigdevall, Deborah
Fuentes, Laura Arenas, Marc Agraz, Mariona Mendo, Roberto Palacios, Giovanni
Torterolo, Marta Sanchez, Arnau Gisbert, Samuel Pampols, Anna Gallart, Enrique Baca-
Garcia. X Encuentros Nacionales en Psiquiatria. Conducta suicida. Sevilla 26 e 27 de
abril de 2019.

Perfil de funcionalidad en pacientes con trastorno psicdtico tras su paso por hospital
de dia. Constanza Vera-Varela, Aina Sastre-Buades, Jaime Chamorro Delmo, Enrique
Baca-Garcia, Maria Luisa Barrigdn. XXII Congreso Nacional de Psiquiatria. Bilbao 26-28
de septiembre de 2019.

Descripcion de los primeros resultados de la puesta en marcha de la Unidad de
Trastornos Neurofuncionales en 3 hospitales de la Comunidad de Madrid. LXXI
Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia.

Bragado Alba, Diana; Molina Sdnchez, Maria; Prieto Jurczynska, Cristina; Torres Gaona,
Gustavo; Vian Alves, Antonio; Gonzalez Vieitez, Gonzalo (2019)

Pablo Puras Rico. Severe postpartum psychosis in bipolar | disorder associated with
Cabergoline: a case report. ECNP (European College of Neuropharmacology) School of
Neuropsychopharmacology, 30 June-5 July 2019, Oxford, United Kingdom

Gonzalez G. (2019) Intervencidn psicoldgica en un programa de rehabilitacidn cardiaca.
V Congreso Internacional en Contextos Clinicos y de la Salud.

Gonzalez G. (2019) Andlisis sobre la relacidn entre ictus isquémico y la posibilidad de
desarrollar deterioro cognitivo. V Congreso Internacional en Contextos Clinicos y de la
Salud.

Gonzadlez G. (2019) Evaluacidon neuropsicolégica del lenguaje en contexto
intraoperatorio. V Congreso Internacional en Contextos Clinicos y de la Salud
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Gonzalez G. (2019) Relacién entre embarazo y desarrollo de un trastorno obsesivo
compulsivo tipo contaminacion. VI Congreso Internacional de Investigacion en Salud y
Envejecimiento.

Gonzalez G. (2019) Sobre el auge de las apuestas deportivas: un caso de juego
patoldgico. VI Congreso Internacional de Investigacién en Salud y Envejecimiento.

Gonzalez G. (2019) Eficacia de la intervencion psicoeducativa en un paciente con
trastorno bipolar. VI Congreso Internacional de Investigacion en Salud vy
Envejecimiento.

Gonzalez G. (2019) Paciente con psicosis inducida por consumo de cannabis. Il
Congreso Internacional de Intervencion e Investigacion en Salud.

Gonzalez G. (2019) Tratamiento de un caso de trastorno de panico con agorafobia. IlI
Congreso Internacional de Intervencion e Investigacion en Salud.

Gonzalez G. (2019) Revisién de la relacidon entre trastorno obsesivo compulsivo y
psicosis. lll Congreso Internacional de Intervencidon e Investigacidn en Salud.

Sara LopezGonzalez, Poster “Nuevas alternativas, nuevos retos. Cambio de estrategia
en las consultas de enfermeria”. XXXVI Congreso Nacional de Enfermeria de Salud
Mental, Avila, Abril 2019

Piedad M2Rodriguez Diaz, Enfermera de psiquiatria, Poster “La importancia del
ambiente fisico de la UHB En el proceso terapéutico del usuario”, XXXVI Congreso
Nacional de Enfermeria de Salud Mental, Avila, Abril 2019

Sara Lopez Gonzalez, Poster “Nuevas alternativas, nuevos retos. Cambio de estrategia
en las consultas de enfermeria”. XXXVI Congreso Nacional de Enfermeria de Salud
Mental, Avila, Abril 2019

Multimodal Therapeutic Experience in Patients Diagnosed with ADHD and Addictions.
Author: MD. Maria Guadalupe Garcia-Jiménez, MD. Asel Aristegui-Urquia, PhD. Raquel
Alvarez-Garcia, PhD. Enrique Baca-Garcia. Congreso Nacional de Psiquiatria, octubre
2018, Granada. Publicado en Folia Neuropsiquidtrica, revista del departamento de
psiquiatria de la Universidad de Granada

“Un problema en la interconsulta de adicciones: las fugas”

Autores: A.Sedano , M. De Dios , A. Trabsa, C. Gdmez , S. Garcia , M. Robles , C.
Tamarit, F. Fonseca, M. Torrens

Publicacion: - Jornadas Nacionales Patologia Dual

Lugar de celebracidn: Madrid

Fecha: Abril 2018

“Estudio de la prevalencia del consumo de sustancias tdxicas en pacientes
hospitalizados en el hospital del mar que han sido atendidos a través de la
interconsulta al servicio de adicciones”

Autores: De Dios Felis, Mariona; TrabsaBiskri, Amira; Sedano Capdevila, Alba; Gémez
Sanchez Lafuente, Carlos; Robles Martinez, Maria; Tamarit Claudio; Garcia, Sandra;
Fonseca Francina; Torrens Marta
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Publicacion: - Jornadas Nacionales Patologia
Dual Lugar de celebracién: Madrid
Fecha: Abril 2018

“Reingresos en unidades de hospitalizacidon generales en pacientes con problemas de
uso de sustancias”

Autores: GOmez, Carlos , De Dios, Mariona, Trabsa, Amira, Sedano, Alba,
Robles, Maria, Tamarit, Claudio, Garcia, Sandra, Fonseca, Francina, Torrens, Marta
Publicacion: Jornadas Nacionales Patologia Dual

Lugar de celebracién: Madrid

Fecha: Abril 2018

¢De qué servicios y para qué trastornos por consumo de sustancias interconsultan a
psiquiatria en un hospital general?: un estudio descriptivo

Autores: De Dios Felis, Mariona; TrabsaBiskri, Amira; Sedano Capdevila, Alba; Gdmez
Sanchez Lafuente, Carlos; Robles Martinez, Maria; Tamarit Claudio; Garcia, Sandra;
Fonseca Francina; Torrens Marta

Publicacion: - Jornadas Nacionales Patologia

Dual Lugar de celebracién: Madrid

Fecha: Abril 2018

Efficacy and profiles of use of low dosis of paliperidone

Autores: Laura Mata, Alba Sedano, Raquel Alvarez, Sergio Sanchez, Santiago Ovejero
Publicacion: Annual Meeting. American Psychiatric Association

Lugar de celebracidn: Nueva York

Fecha: Mayo 2018

Perfil clinico y alteraciones cognitivas en un hospital de dia para personas con
trastorno mental grave

Autores: Aina Sastre Buades, Maria Constanza Vera-varela, Ana Gonzalez Gil, Alba
Sedano Capdevila, Maria Marin Vila, Laura Mufioz Lorenzo, Laura Mata lturralde.
Publicacion: - XIIl WAPR WORLD CONGRESS MADRID 2018

Lugar de celebracion: Madrid

Fecha: Julio 2018

Gonzalez Gonzalo. Las funciones ejecutivas como predictores de la memoria verbal en
pacientes con depresion mayor. IV Congreso Internacional en Contextos Clinicos y de
la Salud. 2018.

Gonzalez Gonzalo. Sintomatologia depresiva en una muestra de pacientes con dolor
crénico. Il Congreso Internacional de Intervencidn e Investigacion en Salud. 2018

Gonzalez Gonzalo. Relacion entre trastorno bipolar y funcionamiento atencional. V
Congreso Internacional de Investigacion en Salud y Envejecimiento. 2018.

Gonzalez Gonzalo. Descripcidn de las caracteristicas de pacientes drogodependientes

en un centro ambulatorio de la comunidad de Madrid. IV Congreso Internacional en
Contextos Clinicos y de la Salud. 2018.
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Gonzalez Gonzalo. Eficacia de un grupo terapéutico de manejo de ansiedad en
pacientes con Fibromialgia. Il Congreso Internacional de Intervencién e Investigacién
en Salud. 2018

Gonzalez Gonzalo. Patologia dual y disfuncién en la mentalizacion. 1l Congreso
Internacional de Intervencidn e Investigacion en Salud. 2018.

Marta Ruiz “Autoestima y dependencia interpersonal en el alcohdlico”. Congreso
Nacional de Enfermeria de Salud Mental. Marzo 2018

Marta Ruiz “Trastorno déficit de atencidn en la infancia: fumadores pasivos”. Congreso
Nacional de Enfermeria de Salud Mental. Marzo 2018

Poster “Adherencia al tratamiento farmacolégico y reincidencia en una cohorte de
intentos suicidas”. Maria Irigoyen, Alejandro Porras, Leonardo Galvan, Margarita
Puigdevall, Enrique Baca-Garcia. IX Encuentros en Psiquiatria. Conducta Suicida, Sevilla
6y 7 de abril de 2018.

Bipolar Updates: Avances en genética del trastorno bipolar

El trastorno bipolar de la mano de la genética

Recomendaciones de expertos y experiencia clinica en el uso de asenapina
PONENTES: Dra. Elisabet Vilella y Dra. Raquel Alvarez Garcia

Madrid, 23 de mayo de 2019

Ponencia: Redes sociales y conducta suicida en adultos jévenes. Enrique Baca-Garcia.
X Encuentros en Psiquiatria. Conducta Suicida, Sevilla 26 y 27 de abril de 2019.

Copresidente Mesa “Suicidio”. Enrique Baca Garcia. XXVII Curso Nacional de
Actualizacidn en Psiquiatria. Vitoria-Gasteiz, 27 y 28 de febrero y 1-2 de marzo de 2019

Encuentros con el Experto: Posibilidades de la e-health en el dmbito de la salud
mental: de la evaluacién a la intervencion. Enrique Baca-Garcia. XXIl Congreso Nacional
de Psiquiatria. Bilbao 26-28 de septiembre de 2019.

Comunicacion oral: Concordancia entre autorreporte y la valoracién clinica de la
ideacidn suicida. Constanza Vera-Varela, Aina Sastre-Buades, Jaime Chamorro Delmo,
Maria Marin Vila, Laura Mata-lturralde, Enrique Baca-Garcia, Maria Luisa Barrigdon. XXI|
Congreso Nacional de Psiquiatria. Bilbao 26-28 de septiembre de 2019.

Comunicacion oral: Electronic Health and Data Mining Aprroach of Alcohol Missue
Weight in Suicide Risk: Toward Dynamic Clinical Decision Support Systems. Reyes
VazquezEstevez, SofianBerrouiguet, Romain Billot, Philippe Courtet, Enrique Baca
Garcia. VI Congreso Internacional de Patologia Dual. Madrid, 19-22 de junio de 2019.

Enrique Baca-Garcia, Moderador de mesa Conferencia magistral “Un aprendizaje de 30

afios: Una Revisidn Critica por un Psiquiatra Investigador de 28 Afos” V Jornadas
Internacionales de Psiquiatria Basada en el Paciente. Madrid, 15 de marzo de 2019.
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3rd PANEL: RECOVERY — The Future of Mental Health. Enrique Baca Garcia, December
7, 2019. | Congreso, Recovery Portugal, 7 y 8 de diciembre de 2019.

Suicidio, Panorama Mundial y Situacion en el México. Enrique Baca-Garcia. Jornada de
Salud Mental y Adicciones. Semana Nacional de Salud Publica. La secretaria de Salud a
través del Instituto de Psiquiatria del estado Bajo California. Enrique Baca Garcia.

En el marco del inicio de los trabajos de cooperacién entre la organizacién
Panamericana de la Salud (OPS), los Servicios de Atencién Psiquidtrica (SAP) y la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) para abordar la problematica de
la conducta suicida en el pais, se le convoca al: “Taller Nacional para enfrentar el
abordaje Integral de la Conducta Suicida”. Centro Integral de Salud Mental, San
Jerénimo Aculco, Ciudad de México, CDMX. 14 y 15 de octubre de 2019. Enrique Baca
Garcia.

Bipolar disorder: from prediction to intervention. “Smartphones to improve suicide
prevention”. Enrique Baca Garcia. EPA 2019, 27th European Congress of Psychiatry.
Warsaw, Poland, 6-9 April, 2019.

Asesoria sobre el Programa y Presentacion de la Panoramica en Espafia. Enrique Baca
Garcia. Programa Académico. Servicios de Salud Yucatan, México. 5 de agosto de 2019.

Sesién Académica sobre Suicidio. Enrique Baca Garcia. Programa Académico. Servicios
de Salud Yucatdn, México. 6 de agosto de 2019.

Implementaciones locales exitosas. “Cédigo 100, Mérida, Yucatan”. Seminario para
gobiernos locales sobre prevencidon del suicidio. Auditorio “Aurora” de la H. Cdmara de
Diputados. Ciudad de México, 10 de septiembre de 2019. Enrique Baca Garcia.

Invitado especial, Enrique Baca Garcia. “Presentacion de resultados Preliminares
asociados al comportamiento suicida de adolescentes de la Regidon del Maule y
lanzamiento del video de prevencién del suicidio realizado en alianza con la Clinica
Mayo de Estados Unidos. Seminario Internacional de Prevencidon del Suicidio.

Universidad Catélica de Maule, Chile. Teatro Municipal de Linares, 9 de octubre de
2019.

Ecological momentary assessment (EMA) and machine learning: Digital phenotyping in
suicide behavior. The International Society for CNS Clinical Trials and Methodology.
2019 Autumn Conference — Includes Joint Day with ECNP 05 — 07 September, 2019.
Copenhagen, Denmark. Enrique Baca Garcia

Rosa M2 Molina Maduefio Comunicacién oral “Las paradas cardiorrespiratorias
también estan presentes en Salud Mental” XXXVI Congreso Nacional de Enfermeria de
Salud Mental, Avila, Abril 2019
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Cristina GonzalezGarrido, Comunicacién oral “Mama ya no quiero vivir’ Suicidio
infantil en 2018. XXXVI Congreso Nacional de Enfermeria de Salud Mental, Avila, Abril
2019

Marta Ruiz Gémez, Enfermera de psiquiatria. Comunicacién oral “Mi paciente ha
cambio de tratamiento mensual a trimestral ¢Dejard de acudir?” XXXVI Congreso
Nacional de Enfermeria de Salud Mental. Avila, Abril 2019

Cristina Gonzalez Garrido, Enfermera de psiquiatria, Comunicacién oral “Mama ya no
quiero vivir” Suicidio infantil en 2018. XXXVI Congreso Nacional de Enfermeria de
Salud Mental, Avila, Abril 2019

Rosa M2 Molina Madueiio Comunicacion oral “Las paradas cardiorrespiratorias
también estan presentes en Salud Mental” XXXVI Congreso Nacional de Enfermeria de
Salud Mental, Avila, Abril 2019

José Marcos Coll Font. Servicio Psiquiatria HURJC: 9:30 — 9:55 h Obesidad vy
psicopatologia, jueves 1 de marzo. lll jornada de actualizacién en el tratamiento de la
OBESIDAD MORBIDA dirigido a profesionales de Atencién primaria. Salén de actos del
Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Jueves 1y viernes 2 de Marzo de 2018

Maria Guadalupe Garcia Jiménez. Curso de Alcoholismo Crénico Direccidn asistencial
Oeste 6 de Noviembre del 2018: Ponencia “Tratamiento Médico del Alcoholismo
Crénico”. Organiza Direccidn asistencia Oeste. Unidad de Formacion continuada.
Gerencia Asistencial Atencion Primaria

Antonio Vian Lains. Ponente de la conferencia: "Telesalud, Inteligencia Artificial y
Robdtica." Participante en mesa de debate. Portugal eHealth Summit 2018, Cumbre
organizada por el Servicion Nacional de Salud de Portugal. Fecha: 21/03/2018

Ponencia: Acontecimientos vitales y riesgo suicida. Enrique Baca-Garcia. IX Encuentros
en Psiquiatria. Conducta Suicida, Sevilla 6 y 7 de abril de 2018.

Presidente mesa: Evolucidon y complicaciones de la depresidén grave. Enrique Baca-
Garcia. XXVI Curso Nacional de Actualizacion en Psiquiatria. Vitoria-Gasteiz, 28 de
febreroy 1-2 de marzo de 2018.

Simposio: Aplicaciones de la e-Health en Psiquiatria: el ecosistema MEmind-EB2.
Moderador: Enrique Baca-Garcia. XXI Congreso Nacional de Psiquiatria. Granada 18-
20 de octubre de 2018.

Ponencia: Desarrollo del ecosistema EMA (evaluacion ecoldgica momentanea)
MEmind-eB2 vy sus distintas potencialidades de uso en Psiquiatria. Enrique Baca-Garcia.
XXI Congreso Nacional de Psiquiatria. Granada 18-20 de octubre de 2018.

Ponencia: Intervencién en suicidio: abordaje desde los cuerpos de seguridad vy
emergencias. Enrique Baca-Garcia. VII Jornadas Municipales de Psicologia de
Emergencias (SAMUR — Proteccién Civil). Madrid, 4 de diciembre de 2018.
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Foro de debate “Suicidio en Pacientes Duales”. Ponentes: Dolores Braquehais, Laia
Rodriguez-Cintas, Marta Quesada, Enrique Baca-Garcia, Mario de Matteis, Maria
Mallo. 20 Jornadas Nacionales de Patologia Dual, Madrid, 19-21 de abril de 2018.

Enriqgue Baca-Garcia, Moderador de mesa Conferencia magistral “el trauma vy el
suicidio”. IV Jornadas Internacionales de Psiquiatria Basada en el Paciente. Una
revision del trauma. Madrid, 16 de noviembre de 2018.

“Experiencia tras la apertura de un hospital de dia en un hospital joven”, Ponente:
Marta Ruiz Gdmez. Congreso Nacional de Enfermeria de Salud Mental. Marzo 2018

“Sociedad demandante y padres estresados: Caldo de cultivo para la ansiedad infantil”.
Ponente: Cristina Génzalez Garrido. Congreso Nacional de Enfermeria de Salud Mental.
Marzo 2018

“Autoestima y dependencia interpersonal en personas con dependencia al alcohol”.
Ponente: Rosa M2 Molina Maduefio. Congreso Nacional de Enfermeria de Salud
Mental. Marzo 2018

Tesis doctorales realizadas en los ultimos anos

Tesis: Estabilidad y persistencia de la psicopatologia internalizante en nifios
y adolescentes evaluados en dmbito clinico. Estudio longitudinal de factores
prondstico. Doctorando: Alberto Segura Frontelo

Director de Tesis: Juan José Carballo Belloso, Enrique Baca-Garcia

Universidad Auténoma de Madrid, Departamento Psiquiatria

Calificacidon: Sobresaliente cum laude Lectura Tesis: 15 de enero de 2016.

Tesis: Eficiencia de los tests de laboratorio en una unidad de hospitalizaciéon de
psiquiatria

Doctorando: Raquel Alvarez Garcia

Director de tesis: Enrique Baca Garcia, Jorge Ldpez Castroman

Universidad Auténoma de Madrid, Departamento Psiquiatria

Calificacidn: Sobresaliente cum laude Lectura Tesis:10 de noviembre de 2016

Tesis: Evaluacidon de los aspectos psicopatoldgicos en pacientes oncoldgicos del
Hospital Jiménez Diaz de Madrid (HUJD)
Datos del doctorando: Daniel Diaz Frutos

Director de Tesis: Baca Garcia, Enrique; Garcia-Foncillas Lépez, Jesus; Lépez
Castroman, Jorge.

Departamento de Psicologia Bioldgica y de la Salud

Universidad Autdnoma de Madrid. Facultad de Medicina.

Calificacion: Sobresaliente cum laude Lectura Tesis: 25/04/2017
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Tesis: La técnica de la rejilla corporal como instrumento de evaluacién en psicologia
de la salud.Aplicaciones en psicooncologia.

Doctorando: Marta Segura Valverde

Director de Tesis: Baca Garcia, Enrique; Rebeca Garcia Nieto, Luis Angel Saul Gutiérrez
Departamento de Psicologia Bioldgica y de la Salud

Universidad Autdnoma de Madrid. Facultad de Medicina.

Calificacion: Sobresaliente cum laude Lectura Tesis: 13/07/2017

Tesis: Estudio de la eficacia de un tratamiento psicolégico breve en la disminucién de
la sensibilidad a la ansiedad en pacientes con trastorno de panico.

Doctorando: Susana Amodeo Escribano

Director de tesis: Enrique Baca Garcia

Departamento de Psicologia Bioldgica y de la Salud. Psicologia. Universidad
Auténoma de Madrid

Clasificacion: Sobresaliente Cum Laude Lectura Tesis: 05/03/2018

Tesis: El perfil de disregulacion en niflos y adolescentes. Revisidon de indicadores y
predictores, analisis de riesgo frente a conductas autolesivas y estudio de estabilidad
del perfil evaluado con sdqg-dp.

Doctorando: Irene Caro Cafiizares

Director de tesis:Enrique Baca Garcia, jlan José Carballo, Mdnica Diaz de Neira
Departamento de Psicologia Bioldgica y de la Salud. Psicologia. Universidad
Autéonoma de Madrid

Clasificacion:  Sobresaliente Cum Laude Lectura Tesis: 26/04/2018

Tesis: Factores predictivos de busqueda de tratamiento en EEUU
Doctorando:Miren Iza Cia

Director de tesis: Enrique Baca Garcia

Departamento de Psiquiatria. Medicina. Universidad Auténoma de Madrid
Clasificacidon:  Sobresaliente Cum Laude Lectura Tesis:
20/06/2018

Tesis:Relacion entre la conducta suicida del trastorno depresivo mayor con
marcadores genéticos de lipidos

Doctorando: Javier Fernandez Aurrecoechea

Director de tesis: Enrique Baca Garcia, Concepcion Vaquero Lorenzo

Departamento de Psiquiatria. Medicina. Universidad Auténoma de Madrid
Clasificacion:  Sobresaliente Cum Laude Lectura Tesis:

29/06/2018

Tesis: La patologia dual en poblaciones minoritarias: Investigacion desde una
perspectiva internacional

Doctorando: Rodrigo Carmona Camacho

Director de tesis: Enrique Baca Garcia

Departamento de Psiquiatria. Facultad de Medicina. Universidad Auténoma de
Madrid Clasificacidon: Sobresaliente Cum Laude Lectura Tesis: 25/07/2019
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Tesis: Conducta autolesiva no suicida en adolescentes. Factores relacionados con el
seguimiento en salud mental y aplicacion de la evaluacién momentanea ecoldgica.
Doctorando: Lucia Rodriguez Blanco

Director de tesis: Enrique Baca Garcia

Departamento de Psicologia Clinica y de la Salud. Facultad de Psicologia. Universidad
Auténoma de Madrid

Clasificacidon: Sobresaliente Cum Laude Lectura Tesis: 28/05/2021

Tesis: Tecnologias para el manejo del trastorno mental grave

Doctorando: Rosa Maria Molina Maduefio

Director (es): Baca Garcia, Enrique; Alejandro Porras Segovia

Universidad: Universidad Autdnoma de Madrid. Facultada de

Psicologia.

Calificacion/Fecha de lectura: Sobresaliente cum laude (3 de marzo de 2022)

Tesis: Protocolo de Deteccidn de Factores de Riesgo de Persistencia de los Trastornos
Internalizantes y Evaluacion Momentdnea Ecoldgica.

Doctorando: Baltazar Tello, Itziar

Director (es): Baca Garcia, Enrique; Juanjo José Carballo.

Universidad: Universidad Auténoma de Madrid. Facultada de Medicina.
Calificacion/Fecha de lectura: Sobresaliente cum laude (18 de marzo de 2022).

Tesis: Evaluacién de la discapacidad en personas con trastornos mentales desde la
perspectiva de la enfermera de Salud Mental

Doctorando: Hernando Merino, Elena

Director (es): Baca Garcia, Enrique; Maria Luisa Barrigon Estevez.

Universidad: Universidad Auténoma de Madrid. Facultad de Psicologia
Calificacién/Fecha de lectura: Sobresaliente Cum laude (27 de mayo de 2022).

Tesis: Evaluacion de un programa de prevencidn terciaria de conducta suicida
Doctorando: Angora, Ricardo

Director (es): Baca Garcia, Enrique; Mercedes Navio Costa

Universidad: Universidad Autonoma de Madrid. Facultad de

Medicina.

Calificacién/Fecha de Lectura: Sobresaliente Cum laude (3 de junio de 2022)

Tesis: Comorbilidad asistencial de los pacientes con trastorno mental del Hospital
Universitario de Mdstoles

Doctorando: Salvador Robert, Mercé

Director (es): Baca Garcia, Enrique

Universidad: Universidad Auténoma de Madrid. Facultad de Medicina..
Calificacién/Fecha de lectura: Sobresaliente Cum laude (3 de junio de 2022)

Tesis: Trayectoria Asistencial en el Trastorno Bipolar

Doctorando: Fanny Cegla Schvartzman

Director (es): Baca-Garcia, Enrique

Universidad: Universidad Autdnoma de Madrid. Facultad de Medicina.
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Mencién de Doctorado Internacional
Calificacion/Fecha de lectura: Sobresaliente Cum laude (3 de junio de 2022).

Proyectos de investigacion en curso

TITULO DEL PROYECTO: Proyecto Smart-Morpheus: Prevencién de la conducta suicida
mediante la monitorizacién del suefio utilizando smartphones y machine learning
ENTIDAD FINANCIADORA: Instituto Carlos Il de Madrid. Fondo Social Europeo. RIO
HORTEGA. Convocatoria 2019 de la Accién Estratégica en Salud 2017-2020.
REFERENCIA: CM19/00026

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Alejandro Porras Segovia

COORDINADOR: Enrique Baca Garcia

DURACION: 2020-2022

Titulo: Ambiente y Genes en Esquizofrenia (AGES-CM?2). Referencia: B2017/BMD-3740.
Entidad Financiadora: Comunidad de Madrid. Grupos de Investigacion: Fundacién para
la Investigacién Biomédica del Hospital Gregorio Marafidon, Fundacién para la
Investigacion Biomédica del Hospital Universitario Clinico San Carlos, Fundacién para
la Investigacion Biomédica del Hospital Universitario La Paz, Universidad Complutense
de Madrid, Fundacidn Instituto de Investigacidon Sanitaria Fundacion Jiménez Diaz,
Universidad Auténoma de Madrid, Universidad de Alcald, Fundacidon para la
Investigacion Biomédica del Hospital Universitario 12 de octubre, Fundacién para la
Investigacion Biomédica del Hospital Universitario Ramén y Cajal, Laboratorios
Universidad Rey Juan Carlos. Investigador Principal: Enrique Baca Garcia (Grupo FID).
Investigadores colaboradores: Pablo Puras Rico y Raquel Alvarez Garcia. Duracién:
01/01/2018 —31/12/2021

TITULO DEL PROYECTO: Estudio longitudinal de una cohorte
representativa: superando la heterogeneidad clinica y biolégica en primeros
episodios psicoticos.

ENTIDAD FINANCIADORA: Instituto de Salud Carlos

[Il. INVESTIGADOR PRINCIPAL: Enrique Baca Garcia.

DURACION: 01/01/2021 - 31/12/2023

TITULO DEL PROYECTO: Estudio longitudinal de una cohorte
representativa: superando la heterogeneidad clinica y bioldgica en primeros
episodios psicoticos ENTIDAD FINANCIADORA: Instituto de Salud Carlos llI
REFERENCIA: FIS P120/01555

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Enrique Baca Garcia

DURACION: 01/01/2021 —31/12/2023

TITULO DEL PROYECTO: Advances in understanding bipolar disorder through the
combination of digital phenotyping and genome-wide approaches (DIGITALGENS)
ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Ciencia e Innovacidn

REFERENCIA: PID2020-114996RB-100

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Claudio Toma

INVESTIGADOR COLABORADOR: Enrique Baca Garcia

DURACION: 2021-2023
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