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Preámbulo 
 
La Unidad Docente Multiprofesional (UDM) de Salud Mental del Hospital 
General de Villalba propone la formación cualificada y especializada de 
profesionales sanitarios de la salud mental, tan demandados y necesarios en 
nuestro momento actual. 
 
El Servicio de Psiquiatría del Hospital General de Villalba forma parte del 
Departamento de Psiquiatría del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz 
que nos sirve de modelo formativo. Éste recibió la aprobación como UDM en 
Salud Mental en agosto del 2010, ampliando su número de plazas en 2014. 
Además, en 2019 y 2020 se suma la acreditación docente como UDM de otros 
dos hospitales del grupo:  Hospital Universitario Infanta Elena y Hospital Rey 
Juan Carlos. 

 
Los profesionales en formación de la UDM rotarán por los diferentes servicios 
de Salud Mental cumpliendo lo establecido en el programa oficial de la 
especialidad según la Comisión Nacional de Especialidades. La formación se 
llevará a cabo a partir de una red compleja de dispositivos desde los que se 
desarrollan una serie de programas que pretenden proporcionar atención a 
aquellos problemas de salud mental cuyo abordaje supera las posibilidades de 
la atención primaria de salud, sostenida a su vez por el Programa de 
Continuidad de Cuidados y Apoyo Social, que garantiza el funcionamiento 
sinérgico de los profesionales de los distintos dispositivos que actúan sobre un 
mismo paciente. Los diversos dispositivos tienen titularidades y dependencias 
diferentes, aunque trabajan funcionalmente integrados. 
 
Durante la formación cada residente es asignado a un tutor responsable, que 
guía el proceso de aprendizaje de este a lo largo de todo su proceso. Para ello, 
se realizan reuniones mensuales calendarizadas con cada residente, en las que, 
en estrecha colaboración con el resto de actores docentes del proceso se 
valora, supervisa y estimula la formación como especialista de cada uno de 
nuestros residentes de forma personalizada. 
 
Como objetivos de nuestra unidad docente proponemos una serie de 
características que la hagan productiva: 
 
• Abordar la docencia de salud mental desde una perspectiva integradora y 
enriquecedora para todos los profesionales en formación, tanto entre las 
diferentes especialidades como entre los diferentes centros (Hospital General 
de Villalba, Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Hospital 
Universitario Rey Juan Carlos, Hospital Universitario Infanta Elena) 
• Implicar al residente en el desarrollo de la actividad investigadora, 
promoviendo la publicación de artículos en revistas nacionales e 
internacionales, el desarrollo de posters, comunicaciones y ponencias para 
exponer en los congresos y foros más relevantes de la especialidad. 
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• Estimular de forma activa el comienzo, desarrollo y finalización de la Tesis 
Doctoral, bien en las líneas de investigación abiertas en la Unidad de 
Investigación del Servicio o colaborando en ideas originales si es ésta la 
preferencia del investigador. 
• Aplicación de nuevas tecnologías. La organización de los programas lectivos y 
las actividades de los profesionales en formación se realiza a través de 
aplicaciones de calendario interactivas. Además, el propio seguimiento docente 
se llevará también a cabo a través de la herramienta creada para tal uso desde 
la Dirección de Docencia del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz 
https://www.forsanqs.es/ 
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El centro 
 

El Hospital Universitario General de Villalba (HUGV) es una entidad privada, 
integrada dentro de la Red de Hospitales Públicos del Servicio Madrileño de 
Salud (SERMAS) de la Comunidad de Madrid. Atiende a cerca de 110.000 
ciudadanos de la zona Noroeste de Madridincluyendo Collado Villalba, Becerril 
de la Sierra, Collado Mediano, Alpedrete, Moralzarzal, Cercedilla, Navacerrada, 
y Los Molinos, aunque cualquier madrileño que lo desee puede escoger este 
Hospital. El hospital público está dotado con la más alta tecnología, con una 
amplia cartera de servicios y profesionales de prestigio con un alto grado de 
capacitación. El centro cuenta con un total de 140 habitaciones individuales y 
equipamiento de alta tecnología sanitaria como 1 TAC, 2 resonancias 
magnéticas, una sala de hemodinámica, una sala de medicina nuclear con 
gammacámara y 12 equipos para las salas de radiología digital e imagen médica 
(con entre otros, 2 mamógrafos y 4 ecógrafos). El Hospital está dotado 
asimismo con 12 puestos de UCI, 85 de urgencias, 47 puestos de Hospital de 
día, 2 salas de dilatación, 4 paritorios, 94 consultas y gabinetes de exploración y 
18 puestos de hemodiálisis, entre otros. 

 
El Servicio de Psiquiatría del HUGV, presta una asistencia integrada a la salud 
mental dentro de la estructura del hospital y pertenece al Departamento de 
Psiquiatría de Fundación Jiménez Díaz, formado por un total de cuatro 
hospitales: Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Hospital 
Universitario Rey Juan Carlos, Hospital Universitario Infanta Elena y Hospital 
General de Villalba. 
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Organización funcional del servicio 
 

Jefe de Servicio • Baca García, Enrique 

Jefe Asociado • Di Stasio, Ezquiel 

 

Psicólogas Adjuntas de Adultos 

 

 

 

 Psicólogas Adjuntas de Infanto-juvenil 

 

 

 

 

Psiquiatras Adjuntos de Adultos 

 

 

 

 

 Psiquiatras Adjuntos Infanto-Juvenil 

• Álvarez Villechenous, Mónica 

• González Rueda, Susana 

• Marcos Chamorro, Begoña 

• Rodríguez Blanco, Lucía 

 

• Álvarez Villechenous, Mónica 

• Rodríguez Muro, Esther 

 

• Di Stasio, Ezequiel 

• Martín Calvo, Pedro 

• Ortega Heras, Ana José 

• Palomo Ruíz, Jose Luis 

• Valor, Luis Vicente 

• Venegas Bernal, Nilda de la 
Caridad 

 

• Martínez Luna, Fco. Ramón 

• Pérez Jiménez, Silvia 

      Enfermería • del Pozo Herce, Pablo 

     Trabajadora Social • Suárez Leandro, Sandra 

     Personal Administrativo 
• Pérez-Brotons Verdú, Silvia 

• Rica Villarreal, Yolanda 
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Dependencias físicas del Servicio 

 
Consultas externas: las consultas de Psicología, Psiquiatría, Enfermería de Salud 
Mental y Trabajo Social se encuentran en la 2ª planta del hospital (bloque C). 
Dispone de dos áreas diferenciadas: una para la atención de adultos y otra para 
la atención infanto-juvenil, cada una con una sala de espera propia. Además, 
dispone de una garita de admisión, doce despachos para profesionales en 
horario de mañana y tarde, un office, dos baños para personal, dos salas de 
grupos y reuniones y una sala de juego infantil 
 
Atención Urgencias: Servicio de Urgencias ubicado en la 1º planta del hospital 
 

 
Dotación tecnológica del servicio 

 
Historia clínica web Casiopea: 
El centro posee y desarrolla una historia clínica electrónica que desde cualquier 
ordenador del hospital permite acceder no sólo a los datos textuales sobre la 
anamnesis, evolución, tratamientos e informes, sino también a: 
a. Todos los resultados analíticos del paciente, tanto prueba a prueba, como 
una tabla mostrando una comparación histórica de los resultados. 
b. Los resultados de Anatomía Patológica. 
c. Todas las pruebas de imagen (radiografías, TAC, RM, ECOCG, coronariografías, 
etc.) 
d. Todas las exploraciones complementarias realizadas por los diferentes 
Servicios (endoscopias, broncoscopias, ECG, registros ambulatorios de ECG 
(Holter) o de presión arterial (MAPA), pruebas de esfuerzo, etc.) 
e) e-consulta para coordinación con los médicos de atención primaria 
 
Recursos didácticos: 

o Acceso a Uptodate desde todos los ordenadores. 
o Salas de trabajo común con ordenadores y libros de consulta general 
o Cañón de proyección para las sesiones. 
o Biblioteca Virtual de la Consejería de Sanidad. Plataforma C17 
o Fondos bibliográficos y del Instituto de Investigación de la FJD 

 
 

Técnicas diagnósticas: 
o MeMind:app multiplataforma de monitorización explicita, en la que se 

accede con clave personalizada y anonimizada para que los propios 
pacientes (y tutores legales en caso adultos tutelados o menores) 
puedan registrar de forma personal y en su propio medio la evolución de 
marcadores sintomatológicos (estado de ánimo, apetito, energía, sueño, 
etc.) y de funcionamiento psicosocial. 

o Baterias de evaluación neuropsicológica y otros tests psicométricos 
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Programa formativo 
 

 
 

Programa anual de formación del residente en la UDM 
 
El programa oficial de la especialidad ha sido adaptado a las características de 
nuestra UDM, tal y como contempla la normativa vigente. En la siguiente 
página encontrará un cronograma de las rotaciones según año de residencia.  
 



 

 

Cronograma de rotaciones por meses 
 
 

 
  
R1-R2: formación común  

R3-R5: formación específica

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

R1 Neuro/Urgencias Unidad de Hospitalización 
Breve Adultos (HURJC) 

Consulta ambulatoria Centro Salud Mental Adultos (HGV) 
 Vacaciones 

R2 
Unidad de 

Hospitalización 
psiquiatría Infanto-

juvenil (HUPDH) 

Consulta ambulatoria Centro Salud Mental Infanto-
juvenil (HGV) 

Interconsulta, psiquiatría 
psicosomática y de enlace 

(HGV) 

Interconsulta, psiquiatría 
psicosomática y de 

enlace infanto-juvenil 
(HGV) 

R3 Hospital de Día (HURJC) Interconsulta, psiquiatría 
psicosomática y de enlace (HGV) Adicciones (HURJC) Geriatría 

(HGV) 

R4 Unidad de Hospitalización Breve Adultos (HURJC) Consulta ambulatoria Centro Salud Mental Adultos (HGV) 

R5 Investigación Rotación Externa Geriatría (HGV) 



 

 

Competencias específicas por rotación 
 
 
Urgenciasdel Hospital Universitario General de Villalba 

• Tener una visión integral de las patologías más prevalentes en urgencias 

• Realizar correctamente historias clínicas, anamnesis y exploración física a los 
pacientes atendidos en Urgencias de un Hospital. 

• Realizar orientación diagnóstica. 

• Conocer las pruebas complementarias y los protocolos de actuación en las 
patologías más prevalentes atendidas en urgencias  

• Realizar una orientación básica terapéutica de las principales patologías 
médicas que se atienden en las Urgencias de un Hospital 

 

Neurología del Hospital Universitario General de Villalba 

• Conocer los principales grupos de patologías neurológicas (cerebrovasculares, 
degenerativas, infecciosas, desmielinizantes, metabólicas…) 

• Realizar correctamente exploración neurológica 

• Indicar e interpretar correctamente las distintas pruebas diagnósticas usadas en 
neurología (neuroimagen, neurofisiológicas, serologías...) 

• Conocer los recursos terapéuticos y rehabilitadores de los que dispone la 
especialidad. 

• Conocer la visión y el abordaje que desde la Neurología se tienen sobre 
pacientes con patología neuropsiquiátrica (demencias, epilepsias...) 

 

Unidad de Hospitalización Breve de Psiquiatría y Urgencias Psiquiátricas del 
Hospital Universitario Rey Juan Carlos 

• Conocer las características clínicas de las principales enfermedades 
psiquiátricas tributarias de ingreso  

• Adecuada realización de anamnesis, exploración física y del estado mental, 
orientación diagnóstica y terapéutica del paciente agudo hospitalizado.   

• Evaluación de la urgencia psiquiátrica: criterios de ingreso y derivación. 
Coordinación con dispositivos ambulatorios  

• Orientar la exploración complementaria con las pruebas de laboratorio y de 
neuroimagen  
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• Indicar correctamente tratamiento psicofarmacológico como no farmacológico 

• Capacitación en uso de terapia electroconvulsiva a nivel teórico y práctico 

• Entender los aspectos médico-legales del proceso de hospitalización 

• Manejo de la entrevista e información a familiares  

• Comprender el abordaje multidisciplinar del paciente 

• Asistir y participar en las reuniones de coordinación con los gestores de casos 
de Centro de Salud Mentales. 

• Manejo de protocolos específicos: agitación, riesgo suicida, conductas 
parasuicidas, alteraciones conductuales, descompensación psicótica, 
descompensación maniaca  

• Elaboración de informes de ingreso e informes de alta. 

 
 
Psiquiatría comunitaria en consultas ambulatorias del Hospital Universitario 
General de Villalba 

• Desarrollar habilidades de entrevista clínica y elaboración de historias clínicas 
en Psiquiatría en el ámbito ambulatorio. 

• Orientación diagnóstica. 

• Elaboración de planes integrados de tratamiento. 

• Manejo psicofarmacológico 

• Elaboración, desarrollo y seguimiento de plan terapéutico en coordinación con 
otros profesionales de la red (psicólogos clínicos, enfermería de salud mental, 
trabajadores sociales). 

• Elaboración de informes clínicos. 

• Indicación de las principales orientaciones psicoterapéuticas. 

• Realización primeras consultas de diferentes tipos de pacientes 

• Seguimiento completo de diferentes tipos de pacientes  

• Conocimiento y criterios de derivación a otros dispositivos socio sanitarios, 
coordinación asistencial con los mismos  y realización de informes de derivación 
a estos dispositivos terapéuticos: Unidad hospitalaria de tratamiento  
rehabilitación (UHTR), Unidad de Cuidados Psiquiátricos Prolongados (UCPP), 
Centro de rehabilitación psicosocial (CRPS), Centro de rehabilitación laboral 
(CRL), Centro de atención integral a drogodependencias (CAID), Unidad de 
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hospitalización breve (UHB), Unidad de trastornos de la personalidad (UTP), 
Hospital de día (HD) y Centro de día (CD). 

• Conocimiento y criterios de derivación para ingreso de pacientes agudos a la 
UHB 

• Aspectos legales esenciales relacionados con la práctica asistencial en CSM. 

 

Psiquiatría Infantil y de la Adolescencia en Hospital Universitario Puerta de 
Hierro y Hospital General de Villalba 

• Conocimiento del desarrollo del niño sano y de los factores implicados en el 
desarrollo de trastornos mentales en esta franja de edad   

• Conocer las características clínicas de las principales enfermedades 
psiquiátricas infantiles, adquiriendo los conocimientos y habilidades necesarios 
para el tratamiento clínico y seguimiento de estos pacientes. 

• Conocimiento de la estructura comunitaria sobre la salud y el desarrollo de los 
niños, de la organización del sistema escolar, servicios sociales y servicios 
judiciales para una adecuada coordinación con ellos.   

• Adquisición de habilidades para la anamnesis, exploración y orientación 
diagnóstica y terapéutica del niño/adolescente  

• Realización de primeras consultas de diferentes tipos de pacientes y 
seguimiento de pacientes seleccionados con supervisión del tutor.  

• Manejo de psicofármacos en niños/adolescentes  

• Capacitación para diagnosticar y tratar los trastornos psiquiátricos y las 
desviaciones del desarrollo psicomotor, así como para las alteraciones 
emocionales y psicosomáticas que pueden surgir durante la infancia y la 
adolescencia. 

• Desarrollar de una actitud adecuada en el abordaje de estos pacientes y de sus 
familias. 

• Aprender los aspectos médico-legales que conllevan dichos pacientes. 

• Participar en el abordaje del paciente con el resto de profesionales (pediatras y 
otros especialistas, personal de enfermería, trabajadores sociales, educadores, 
etc.) 

 

Interconsulta, Psiquiatría Psicosomática y de Enlace en Hospital Universitario 
General de Villalba (adultos e infanto-juvenil) 

• Aprendizaje de las técnicas de evaluación y entrevista con el paciente médico-
quirúrgico y psicosomático 
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• Participación en las actividades de enlace con otros profesionales y equipos 
sanitarios.  

• Entrenamiento básico en la evaluación y manejo de los trastornos psiquiátricos 
y psicológicos habituales en pacientes médico-quirúrgico  y/o  psicosomático 

• Elaborar un plan de tratamiento en coordinación con el equipo 
médicoquirúrgico de referencia.  
 

• Psicofarmacología en pacientes médico-quirúrgicos y/o psicosomáticos 
 

• Intervenciones en crisis e intervenciones psicoterapéuticas de apoyo en 
pacientes médico-quirúrgicos y/o psicosomáticos 

 
• Elaborar los informes de alta de los pacientes 

• Capacitación para el asesoramiento en casos de dilemas éticos.  

 

Rehabilitación Psiquiátrica-Hospital de Día en Hospital Universitario Rey Juan 
Carlos 

• Evaluación diagnóstica de pacientes con Trastorno Mental Grave, incidiendo en 
habilidades y dificultades funcionales  

• Manejo psicofarmacológico especifico en TMG  

• Conocimiento de técnicas no farmacológicas individuales y familiares 
(psicoeducación, arteterapia, psicoterapias especificas…).  

• Elaboración y desarrollo práctico de planes individualizados de rehabilitación   

• Coordinación con recursos no sanitarios orientados hacia el soporte y apoyo del 
enfermo mental crónico: servicios sociales, asociaciones de voluntarios, grupos 
de autoayuda, etc.  

 

Alcoholismo y adicciones en la Unidad de Patología Dual y Adicciones de 
Hospital Universitario Rey Juan Carlos 
 

• Conocer las características clínicas de las principales sustancias de abuso y los 
diferentes patrones de consumo tanto de alcohol como de otros tóxicos 

• Manejo de la entrevista y uso de instrumentos diagnósticos y de evaluación 
para los trastornos por el uso de sustancias, valoración de grupos de riesgo y 
selección de técnicas terapéuticas específicas 

• Elaborar historia clínica y la exploración psicopatológica de dichas patologías. 
• Realizar plan farmacológico y psicoterapéutico de las patologías más 
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frecuentes. 
• Manejo de técnicas psicoterapéuticas y fármacos específicos en la 

desintoxicación y deshabituación  

• Manejo de la patología dual y capacitación para el manejo de la interrelación 
entre el consumo de sustancias de abuso y otros trastornos psiquiátricos.   

• Participar en el abordaje multidisciplinar del paciente con otros profesionales 
(enfermería, trabajadores sociales, terapeutas ocupacionales, otros 
especialistas) 

• Adquirir los conocimientos para la coordinación con los dispositivos implicados 
en el tratamiento de pacientes con trastornos por uso de sustancias    

• Elaborar los informes de alta de los pacientes. 

 

Geriatría en Hospital General de Villalba 

• Valoración integral enfocada al paciente psicogeriátrico. 

• Despistaje de las diferentes demencias.  

• Abordaje integral ante alteraciones mnésicas y alteraciones de conducta. 

• Prevención de Delirium y agitación.  

• Progresión en uso de psicofármacos: indicaciones, interacciones y 
deprescripción.  

• Manejo multidisciplinar del paciente 

• Realización de consulta clínica. 

 

Investigación en unidades específicas 

El HUGV está adscrito al Instituto de Investigación Sanitaria de la Fundación 
Jiménez Díaz por el Instituto de Salud Carlos III. Esto facilita el desarrollo de 
investigación básica y clínica en el centro, y permite contratos post-MIR Rio 
Hortega de Investigación Clínica otorgados por el Instituto de Salud Carlos III   y 
cofinanciados por el Instituto de Investigación Sanitaria de la Fundación 
Jiménez Díaz. 
 
El residente podrá participar activamente en distintas líneas de investigación, 
desarrollar su tesis doctoral o proyectos de investigación en áreas específicas. 
Tendrá libertad a la hora de elegir. Entre las opciones se proponen las 
siguientes unidades clínicas/líneas de investigación actualmente abiertas en 
nuestro centro: 
 

• Conducta suicida  
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• Programas de Psiquiatría de Enlace: Unidad de Sueño, Programa 
específico de Cirugía Bariátrica, Programa específico de Psico Oncología 

• Genética del trastorno Bipolar  
• Tamizaje poblacional  
• Trastorno de conducta alimentaria 

 
Además, también tenemos acuerdos de colaboración externos para el área del 
neurodesarrollo, y el residente podrá rotar en la unidad la unidadde Trastornos 
de Espectro Autista dentro de la Consulta CONTEA el Programa ADAPTA-TEA 
del Hospital Universitario Puerta de Hierro. 
 
 
Rotaciones externas opcionales en centros de excelencia 

Se consideran rotaciones externas los periodos formativos autorizados por el 
órgano competente de la Comunidad Autónoma, que se llevan a cabo en 
centros o dispositivos no previstos en el programa formativo ni en la 
acreditación otorgada a la unidad docente. El residente podrá solicitar la 
realización de rotaciones fuera de la unidad docente, siempre que se ajusten al 
plan formativo de la especialidad y que contemplen la adquisición de 
competencias no incluidas entre la oferta propia de la unidad docente.   

La rotación externa optativa se diseñará individualmente en función de cada 
residente, conjuntamente con el Jefe de Servicio y el Tutor en función de sus 
aptitudes/actitudes y orientación, priorizando centros de reconocido prestigio, 
impulsando en la medida de lo posible rotaciones fuera del ámbito nacional. 
Los objetivos de estas rotaciones son los de completar la formación en áreas de 
interés particular del residente.  

La UDM de Salud Mental de HUGV, colabora en la actualidad con distintos 
centros de reconocido prestigio internacional, donde se favorecerán las 
rotaciones externas:   

• DisparitiesResearchUnit de la Universidad de Harvard y el 
Massachusets General Hospital en Boston, EEUU, liderado por la Dra. 
Margarita Alegria 

• Douglas Mental HealthInstitute de la McGill University en Montreal, 
Canadá liderado por el Dr. Gustavo Turecki 

• Unidad de Prevención de la conducta suicida, de la universidad de 
Montpellier en Francia, con el liderazgo del Prof. Philippe Courtet.   

• Mount Sinai Hospital en  Nueva York , EEUU liderado por la Dra. 
Mercedes Pérez 

• Universidad de Pensilvania en Philadepphia, EEUUlideardo por la 
Dra. Maria Oquendo 

• Instituto Nacional de Psiquiatría en Ciudad de Mexico, liderado por 
el Dr. Raul Escamilla 
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Guardias y/o atención continuada 
 
Por normativa se deben hacer al menos 4 guardias al mes. El máximonúmero 
admitido es de 6 guardias mensuales, sólo justificable en meses de vacaciones, 
o por otras causas de fuerza mayor (bajas, congresos... etc.). Por tanto, se debe 
de hacer un mínimo de 44 y un máximo de 55 guardias al año, nunca exceder 
de 66 anuales; en ningún caso deben hacerse 7 o más guardias mensuales.  
 
Tanto las guardias de urgencias como de especialidad se librarán al día 
siguiente a la guardia de acuerdo a la legislación que se describe a 
continuación. El Real Decreto 183/2008, de 8 de febrero, por el que se 
determinan y clasifican las especialidades en Ciencias de la Salud y se 
desarrollan determinados aspectos del sistema de formación sanitaria 
especializada en su Disposición Final primera modifica el artículo 5, 1 b) del RD 
1146/2006 estableciendo:  
 
Entre el final de una jornada y el comienzo de la siguiente deberá mediar, como 
mínimo, un período de descanso continuo de 12 horas.  
 
Después de 24 horas de trabajo ininterrumpido, bien sea de jornada ordinaria 
que se hubiera establecido excepcionalmente, bien sea de jornada 
complementaria, bien sea de tiempos conjuntos de ambas, el residente tendrá 
un descanso continuo de 12 horas, salvo en casos de emergencia asistencial.  
 
Por tanto, queda eliminado el especial interés formativo del texto legal (vigente 
de 8 de octubre de 2006 a 21 de febrero de 2008) por lo que solo la emergencia 
asistencial podría justificar que tras 24 horas de trabajo ininterrumpido deje de 
aplicarse el imperativo descanso después de una guardia de 24 horas de 
presencia física. 
 
En el servicio de Psiquiatría las guardias de los residentes se organizan de la 
siguiente manera:  

 
• Residentes de primer año (R1): Durante los primeros 6 meses de formación 

se realizan 4 guardias en el Servicio de Urgencias dentro del “pool” de área 
médica, supervisado por el personal del Servicio de Urgencias. Durante las 
guardias asignadas en el Servicio de Urgencias los residentes de Psiquiatría 
se someterán a las indicaciones y estarán adscritos al protocolo de 
supervisión de guardias de dicho servicio. A partir del 7º mes de formación 
iniciarán de forma progresiva la realización de guardias en el Servicio de 
Psiquiatría, mientras se reduce el número de guardias en el Servicio de 
Urgencias. Los meses 7 y 8 realizarán una guardia de psiquiatría y una 
menos de urgencias (3 de urgencias y 1 de psiquiatría) los meses 9 y 10 
realizarán dos guardias de psiquiatría y dos menos de urgencias (2 de 
psiquiatría y 2 de urgencias) y los meses 11 y 12 realizarán una sola guardia 
de urgencias y el resto de psiquiatría (3 de psiquiatría y 1 de urgencias). En 
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las guardias de psiquiatría atenderán a los pacientes en los diferentes 
ámbitos que se describen en el siguiente punto.  

 
• Residentes de psiquiatría de segundo a quinto año (R2-R5): Realizan 4 

guardias al mes en el Área de Urgencias del Hospital atendiendo a 
pacientes derivados específicamente para ser valorados por Psiquiatría 
desde los dispositivos asistenciales ambulatorios, trasladados por los 
servicios de emergencia, o a petición propia de los usuarios del servicio de 
urgencias. Asimismo, durante las guardias se realizan interconsultas 
urgentes solicitadas tanto en el Área de Urgencias como las solicitadas para 
aquellos pacientes ingresados en Hospitalización de especialidades médicas 
o quirúrgicas. Además, se realizan todas aquellas actividades asistenciales 
que fueran precisas en la propia Unidad de Hospitalización Breve del 
Servicio de Psiquiatría. La supervisión de todas las actividades realizadas 
durante el período de guardias es llevada a cabo por los facultativos 
médicos psiquiatras del Servicio de Psiquiatría.  
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Actividades docentes 
 

Sesiones del servicio e interdepartamentales 
 

La Unidad Docente Multidisciplinar de Salud Mental de HUGV se incorporará a 
la docencia teórica de la UDM de salud mental de HUFJD y la UDM de salud 
mental de HURJC y HUIE para así integrar el Programa Docente de Salud 
Mental del Departamento de Psiquiatría. Se realizarán las actividades 
docentes conjuntamente para las tres especialidades sanitarias (M.I.R, P.I.R y 
E.I.R.) entre las tres UDM, lo que supone la creación de un espacio de reflexión 
y aprendizaje muy enriquecer para todas ellas. 

 
Los miércoles es el día de docencia establecido por el Departamento. El día 
docente se organizará con la misma estructura: una primera sesión especifica 
por especialidad, sesión de investigación, sesión de tema monográfico y una 
sesión clínica a cargo de los residentes (todos los residentes serán responsables 
de un mínimo de una sesión clínica anual). En la Formación en Investigación y 
Sesiones Monográficas, los residentes también participan como docentes, 
promoviéndose en cualquier caso una implicación activa en las mismas. 

 
La organización horaria de los mismos es la siguiente. 

• 8.30-9.30: Docencia por especialidades, una vez al mes. El resto de las 
semanas sesión específica para enfermería de salud mental 

• 9.30-11.00: Formación específica por cada especialidad 
• 11.00-12:00: Formación en Investigación, revisiones bibliográficas 
• 12.00-14.00: Sesión Monográfica  
• 14.00-15.00: Sesión clínica (tanto sesiones de área como sesiones 

multicentro) 
 

El programa docente de las sesiones monográficas se organizará en 4 cursos 
lectivos, basado en el modelo de la Universidad de Columbia (Nueva York), 
cuyos contenidos se repiten, por tanto, con una ritmicidad cíclica 
organizándose en cursos anuales y bianuales. En esta docencia participarán de 
forma rotatoria todos los adjuntos del Departamento e invitados especialistas 
en temas concretos. 
 

 
 

Actividades formativas presenciales de formación 
longitudinal (congresos, talleres, seminarios) y formación 
transversal dentro y fuera del hospital. 
 
 
Desde el servicio se facilitará la realización de actividades docentes externas, 
dentro del ámbito de la Salud Mental, priorizando aquellas que se realicen por 
organismos reconocidos (Ministeriales o Universitarios). 
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Se consideraráun objetivo individualizado de formación, la participación del 
residente en congresos mediante póster, comunicación, ponencia… 

 
Además de formación relativa a la especialidad, la Fundación Jiménez 
Díazdesde su Comisión de Docencia y el Hospital General de Villalba ofrecen 
cursos de Formación Transversal para todo el personal sanitario,que abarcan 
un amplio abanico de intereses. Los residentes de Psiquiatríapodrán 
beneficiarse del algunos de estos cursosy actividades. 

 
Además, existe un portal de formación creado por el HUFJD(aula Jiménez 
Díaz)al que se puede acceder desde el siguiente enlace: www.aulajd.com. En 
este portal hay material educativo por especialidad. Desde el servicio se 
potencia la creación de contenidos en el Aula Jiménez Díaz. Actualmente hay 
disponible material educativo en el área de Psiquiatría. 
 
 
  



 

 20 

Actividades científicas y publicaciones 
 

Formación en investigación 
 
La Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de Ordenación de las Profesiones 
Sanitarias, establece que los residentes realizarán el programa formativo de la 
especialidad a tiempo completo y que la formación mediante residencia será 
incompatible con cualquier otra actividad profesional. La incompatibilidad 
afecta a cualquier actividad profesional independientemente de que esté 
retribuida o no y de que se realice fuera de la jornada de trabajo. Por su parte, 
la realización de estudios de doctorado o cualquier otra actividad formativa no 
podrá ser alegada para obtener dispensa de las actividades formativas o 
laborales propias del residente, por lo que la posibilidad que se ofrece de 
compatibilizar los estudios de doctorado debe entenderse hecha siempre que 
dichos estudios no alteren o menoscaben su formación como especialista. 
 
Uno de nuestros objetivos nucleares de la formaciónes estimular desde el inicio 
la formación en investigación, así como el inicio de estudios de Doctorado, con 
el objetivo de que un alto número de nuestros residentes finalicen su Tesis, 
dentro de su residencia o poco tiempo después de finalizar la misma. Para 
ello,desde 2010 se realiza un programa de investigación transversal durante los 
4 años de residencia del alumno, en el que se forma el residente en 
metodología de la investigación sanitaria, y se le estimula a participar 
activamente de una forma continua en los estudios realizados dentro del 
servicio. Contamos con un convenio de colaboración con la Universidad 
Autónoma de Madrid, desde el que se facilita la realización de Tesis Doctorales 
por nuestros residentes de Psiquiatría, a partir del tercer año de residencia.  
 
El HUGV está adscrito al Instituto de Investigación Sanitaria de la Fundación 
Jiménez Díaz por el Instituto de Salud Carlos III. Esto facilita el desarrollo de 
investigación básica y clínica en el centro, y permite contratos post-MIR Rio 
Hortega de Investigación Clínica otorgados por el Instituto de Salud Carlos III   y 
cofinanciados por el Instituto de Investigación Sanitaria de la Fundación 
Jiménez Díaz 
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Anexos 
 
Actividad científica del Departamento: 
 
Publicaciones en revistas nacionales e internacionales 2022; 2018-2019 
- Publicaciones en revistas científicas 
- Publicaciones en libros 
 
Ponencias y comunicaciones en jornadas y congresos 2022; 2018-2019 
- Comunicaciones mediante poster a congresos 
- Ponencias y comunicaciones orales a congresos y otras reuniones científicas 

 
Tesis doctorales realizadas en los últimos años 
 
Proyectos de investigación en curso 
 
Honores y distinciones 
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conducta suicida en el país, se le convoca al: “Taller Nacional para enfrentar el 
abordaje Integral de la Conducta Suicida”. Centro Integral de Salud Mental, San 
Jerónimo Aculco, Ciudad de México, CDMX. 14 y 15 de octubre de 2019. Enrique Baca 
García. 
 
Bipolar disorder: from prediction to intervention. “Smartphones to improve suicide 
prevention”. Enrique Baca García. EPA 2019, 27th European Congress of Psychiatry. 
Warsaw, Poland, 6-9 April, 2019. 

 
Asesoría sobre el Programa y Presentación de la Panorámica en España. Enrique Baca 
García. Programa Académico. Servicios de Salud Yucatán, México. 5 de agosto de 2019. 
 
Sesión Académica sobre Suicidio. Enrique Baca García. Programa Académico. Servicios 
de Salud Yucatán, México. 6 de agosto de 2019. 
 
Implementaciones locales exitosas. “Código 100, Mérida, Yucatán”.  Seminario para 
gobiernos locales sobre prevención del suicidio.  Auditorio “Aurora” de la H. Cámara de 
Diputados. Ciudad de México, 10 de septiembre de 2019. Enrique Baca García. 
 
Invitado especial, Enrique Baca García. “Presentación de resultados Preliminares 
asociados al comportamiento suicida de adolescentes de la Región del Maule y 
lanzamiento del video de prevención del suicidio realizado en alianza con la Clínica 
Mayo de Estados Unidos. Seminario Internacional de Prevención del Suicidio. 
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Universidad Católica de Maule, Chile. Teatro Municipal de Linares, 9 de octubre de 
2019. 
 
Ecological momentary assessment (EMA) and machine learning: Digital phenotyping in 
suicide behavior. The International Society for CNS Clinical Trials and Methodology. 
2019 Autumn Conference – Includes Joint Day with ECNP 05 – 07 September, 2019. 
Copenhagen, Denmark.  Enrique Baca García 
 
Rosa Mª Molina Madueño  Comunicación oral “Las paradas cardiorrespiratorias 
también están presentes en Salud Mental”  XXXVI Congreso Nacional de Enfermería de 
Salud Mental, Ávila, Abril 2019 

 

Cristina GonzalezGarrido,  Comunicación oral “Mama ya no quiero vivir” Suicidio 
infantil en 2018. XXXVI Congreso Nacional de Enfermería de Salud Mental,  Ávila, Abril 
2019 

 

Marta Ruiz Gómez, Enfermera de psiquiatría. Comunicación oral “Mi paciente ha 
cambio de tratamiento mensual a trimestral ¿Dejará de acudir?” XXXVI Congreso 
Nacional de Enfermería de Salud Mental. Ávila, Abril 2019 
 

Cristina Gonzalez Garrido, Enfermera de psiquiatría,  Comunicación oral “Mama ya no 
quiero vivir” Suicidio infantil en 2018.  XXXVI Congreso Nacional de Enfermería de 
Salud Mental,  Ávila, Abril 2019 
 

Rosa Mª Molina Madueño  Comunicación oral “Las paradas cardiorrespiratorias 
también están presentes en Salud Mental”  XXXVI Congreso Nacional de Enfermería de 
Salud Mental,  Ávila, Abril 2019 
 
José Marcos Coll Font. Servicio Psiquiatría HURJC: 9:30 –  9:55 h Obesidad y 
psicopatología, jueves 1 de marzo. III jornada de actualización en el tratamiento de la 
OBESIDAD MÓRBIDA dirigido a profesionales de Atención primaria. Salón de actos del 
Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Jueves 1 y viernes 2 de Marzo de 2018 
 
María Guadalupe García Jiménez. Curso de Alcoholismo Crónico Dirección asistencial 
Oeste 6 de Noviembre del 2018: Ponencia “Tratamiento Médico del Alcoholismo 
Crónico”. Organiza Dirección asistencia Oeste. Unidad de Formación continuada. 
Gerencia Asistencial Atención Primaria 
 
Antonio Vian Lains. Ponente de la conferencia: "Telesalud, Inteligencia Artificial y 
Robótica." Participante en mesa de debate. Portugal eHealth Summit 2018, Cumbre 
organizada por el Servición Nacional de Salud de Portugal. Fecha: 21/03/2018 
 
Ponencia: Acontecimientos vitales y riesgo suicida. Enrique Baca-García. IX Encuentros 
en Psiquiatría. Conducta Suicida, Sevilla 6 y 7 de abril de 2018. 
 
Presidente mesa: Evolución y complicaciones de la depresión grave. Enrique Baca-
García. XXVI Curso Nacional de Actualización en Psiquiatría. Vitoria-Gasteiz,  28 de 
febrero y 1-2 de marzo de 2018. 
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Simposio: Aplicaciones de la e-Health en Psiquiatría: el ecosistema MEmind-EB2. 
Moderador: Enrique Baca-García. XXI Congreso Nacional de Psiquiatría. Granada 18-20 
de octubre de 2018. 
 
Ponencia: Desarrollo del ecosistema EMA (evaluación ecológica momentánea) 
MEmind-eB2 y sus distintas potencialidades de uso en Psiquiatría. Enrique Baca-García. 
XXI Congreso Nacional de Psiquiatría. Granada 18-20 de octubre de 2018. 
 
Ponencia: Intervención en suicidio: abordaje desde los cuerpos de seguridad y 
emergencias. Enrique Baca-García. VII Jornadas Municipales de Psicología de 
Emergencias (SAMUR – Protección Civil). Madrid, 4 de diciembre de 2018. 
Foro de debate “Suicidio en Pacientes Duales”. Ponentes: Dolores Braquehais, Laia 
Rodriguez-Cintas, Marta Quesada, Enrique Baca-García, Mario de Matteis, María 
Mallo. 20 Jornadas Nacionales de Patología Dual, Madrid, 19-21 de abril de 2018. 
 
Enrique Baca-García, Moderador de mesa Conferencia magistral “el trauma y el 
suicidio”. IV Jornadas Internacionales de Psiquiatría Basada en el Paciente. Una 
revisión del trauma. Madrid, 16 de noviembre de 2018. 
 
“Experiencia tras la apertura de un hospital de día en un hospital joven”, Ponente: 
Marta Ruiz Gómez. Congreso Nacional de Enfermeria de Salud Mental. Marzo 2018 

 
“Sociedad demandante y padres estresados: Caldo de cultivo para la ansiedad infantil”. 
Ponente: Cristina Gónzalez Garrido. Congreso Nacional de Enfermeria de Salud Mental. 
Marzo 2018 

 
“Autoestima y dependencia interpersonal en personas con dependencia al alcohol”. 
Ponente: Rosa Mª Molina Madueño. Congreso Nacional de Enfermeria de Salud 
Mental. Marzo 2018 
 

 
Tesis doctorales realizadas en los últimos años 
 
Tesis: Estabilidad y persistencia de la psicopatología internalizante en niños y 
adolescentes evaluados en ámbito clínico. Estudio longitudinal de factores pronóstico. 
Doctorando: Alberto Segura Frontelo 
Director de Tesis: Juan José Carballo Belloso, Enrique Baca-García 
Universidad Autónoma de Madrid, Departamento Psiquiatría 
Calificación: Sobresaliente cum laude   Lectura Tesis: 15 de enero de 2016. 
 
Tesis: Eficiencia de los tests de laboratorio en una unidad de hospitalización de 
psiquiatría 
Doctorando: Raquel Álvarez García 
Director de tesis: Enrique Baca García, Jorge López Castromán 
Universidad Autónoma de Madrid, Departamento Psiquiatría 
Calificación: Sobresaliente cum laude  Lectura Tesis:10 de noviembre de 2016 
 
Tesis: Evaluación de los aspectos psicopatológicos en pacientes oncológicos del 
Hospital Jiménez Díaz de Madrid (HUJD) 
Datos del doctorando: Daniel Díaz Frutos 
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Director de Tesis: Baca García, Enrique; García-Foncillas López, Jesús; López 
Castroman, Jorge. 
Departamento de Psicología Biológica y de la Salud 
Universidad Autónoma de Madrid. Facultad de Medicina. 
Calificación: Sobresaliente cum laude        Lectura Tesis: 25/04/2017 
 
Tesis: La técnica de la rejilla corporal como instrumento de evaluación en psicología de 
la salud.Aplicaciones en psicooncología. 
Doctorando: Marta Segura Valverde 
Director de Tesis: Baca García, Enrique; Rebeca García Nieto, Luís Ángel Saúl Gutiérrez 
Departamento de Psicología Biológica y de la Salud 
Universidad Autónoma de Madrid. Facultad de Medicina. 
Calificación: Sobresaliente cum laude    Lectura Tesis: 13/07/2017 
 
Tesis: Estudio de la eficacia de un tratamiento psicológico breve en la disminución de 
la sensibilidad a la ansiedad en pacientes con trastorno de pánico. 
Doctorando: Susana Amodeo Escribano 
Director de tesis: Enrique Baca García 
Departamento de Psicología Biológica y de la Salud. Psicología. Universidad Autónoma 
de Madrid 
Clasificación: Sobresaliente Cum Laude  Lectura Tesis: 05/03/2018 
 
Tesis: El perfil de disregulación en niños y adolescentes. Revisión de indicadores y 
predictores, análisis de riesgo frente a conductas autolesivas y estudio de estabilidad 
del perfil evaluado con sdq-dp. 
Doctorando: Irene Caro Cañizares 
Director de tesis:Enrique Baca García, jJan José Carballo, Mónica Díaz de Neira 
Departamento de Psicología Biológica y de la Salud. Psicología. Universidad Autónoma 
de Madrid 
Clasificación: Sobresaliente Cum Laude   Lectura Tesis: 26/04/2018 
 
Tesis: Factores predictivos de búsqueda de tratamiento en EEUU 
Doctorando:Miren Iza Cia 
Director de tesis: Enrique Baca García 
Departamento de Psiquiatría. Medicina. Universidad Autónoma de Madrid 
Clasificación: Sobresaliente Cum Laude   Lectura Tesis: 20/06/2018 
 
Tesis:Relación entre la conducta suicida del trastorno depresivo mayor con 
marcadores genéticos de lípidos 
Doctorando: Javier Fernández Aurrecoechea 
Director de tesis: Enrique Baca García, Concepción Vaquero Lorenzo 
Departamento de Psiquiatría. Medicina. Universidad Autónoma de Madrid 
Clasificación: Sobresaliente Cum Laude   Lectura Tesis: 29/06/2018 
 
Tesis: La patología dual en poblaciones minoritarias: Investigación desde una 
perspectiva internacional 
Doctorando: Rodrigo Carmona Camacho 
Director de tesis: Enrique Baca García 
Departamento de Psiquiatría. Facultad de Medicina. Universidad Autónoma de Madrid 
Clasificación: Sobresaliente Cum Laude  Lectura Tesis: 25/07/2019 
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Tesis: Conducta autolesiva no suicida en adolescentes. Factores relacionados con el 
seguimiento en salud mental y aplicación de la evaluación momentánea ecológica. 
Doctorando: Lucía Rodríguez Blanco 
Director de tesis: Enrique Baca García 
Departamento de Psicología Clínica y de la Salud. Facultad de Psicología. Universidad 
Autónoma de Madrid 
Clasificación: Sobresaliente Cum Laude  Lectura Tesis: 28/05/2021 
 
 
 
Tesis: Tecnologías para el manejo del trastorno mental grave 
Doctorando: Rosa María Molina Madueño 
Director (es): Baca García, Enrique; Alejandro Porras Segovia 
Universidad: Universidad Autónoma de Madrid. Facultada de Psicología. 
Calificación/Fecha de lectura: Sobresaliente cum laude (3 de marzo de 2022) 
 
 
Tesis: Protocolo de Detección de Factores de Riesgo de Persistencia de los Trastornos 
Internalizantes y Evaluación Momentánea Ecológica. 
Doctorando: Baltazar Tello, Itziar  
Director (es): Baca García, Enrique; Juanjo José Carballo. 
Universidad: Universidad Autónoma de Madrid. Facultada de Medicina. 
Calificación/Fecha de lectura: Sobresaliente cum laude (18 de marzo de 2022). 

 
Tesis: Evaluación de la discapacidad en personas con trastornos mentales desde la 
perspectiva de la enfermera de Salud Mental 
Doctorando: Hernando Merino, Elena  
Director (es): Baca García, Enrique; María Luisa Barrigón Estevez. 
Universidad: Universidad Autónoma de Madrid. Facultad de Psicología 
Calificación/Fecha de lectura: Sobresaliente Cum laude (27 de mayo de 2022). 
 
Tesis: Evaluación de un programa de prevención terciaria de conducta suicida 
Doctorando: Angora, Ricardo 
Director (es): Baca García, Enrique; Mercedes Navío Costa 
Universidad: Universidad Autónoma de Madrid. Facultad de Medicina. 
Calificación/Fecha de Lectura: Sobresaliente Cum laude (3 de junio de 2022) 
 
Tesis: Comorbilidad asistencial de los pacientes con trastorno mental del Hospital 
Universitario de Móstoles 
Doctorando: Salvador Robert, Mercé 
Director (es): Baca García, Enrique 
Universidad: Universidad Autónoma de Madrid. Facultad de Medicina.. 
Calificación/Fecha de lectura: Sobresaliente Cum laude (3 de junio de 2022) 
 
Tesis: Trayectoria Asistencial en el Trastorno Bipolar 
Doctorando: Fanny Cegla Schvartzman 
Director (es): Baca-García, Enrique 
Universidad: Universidad Autónoma de Madrid. Facultad de Medicina. 
Mención de Doctorado Internacional  
Calificación/Fecha de lectura: Sobresaliente Cum laude (3 de junio de 2022). 
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Proyectos de investigación en curso 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Proyecto Smart-Morpheus: Prevención de la conducta suicida 
mediante la monitorización del sueño utilizando smartphones y machine learning 
ENTIDAD FINANCIADORA: Instituto Carlos II de Madrid. Fondo Social Europeo. RIO 
HORTEGA. Convocatoria 2019 de la Acción Estratégica en Salud 2017-2020.   
REFERENCIA: CM19/00026 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Alejandro Porras Segovia 
COORDINADOR: Enrique Baca García 
DURACIÓN: 2020-2022 
 
 
Título: Ambiente y Genes en Esquizofrenia (AGES-CM2). Referencia: B2017/BMD-3740. 
Entidad Financiadora: Comunidad de Madrid. Grupos de Investigación: Fundación para 
la Investigación Biomédica del Hospital Gregorio Marañón, Fundación para la 
Investigación Biomédica del Hospital Universitario Clínico San Carlos, Fundación para la 
Investigación Biomédica del Hospital Universitario La Paz, Universidad Complutense de 
Madrid, Fundación Instituto de Investigación Sanitaria Fundación Jiménez Díaz, 
Universidad Autónoma de Madrid, Universidad de Alcalá, Fundación para la 
Investigación Biomédica del Hospital Universitario 12 de octubre, Fundación para la 
Investigación Biomédica del Hospital Universitario Ramón y Cajal, Laboratorios 
Universidad Rey Juan Carlos. Investigador Principal: Enrique Baca García (Grupo FJD). 
Investigadores colaboradores: Pablo Puras Rico y Raquel Álvarez García. Duración: 
01/01/2018 – 31/12/2021 
 
 
TÍTULO DEL PROYECTO:  Estudio longitudinal de una cohorte representativa: 
superando la heterogeneidad clínica y biológica en primeros episodios psicóticos.  
ENTIDAD FINANCIADORA: Instituto de Salud Carlos III.  
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Enrique Baca García.  
DURACIÓN: 01/01/2021 – 31/12/2023 
 
TÍTULO DEL PROYECTO:  Estudio longitudinal de una cohorte representativa: 
superando la heterogeneidad clínica y biológica en primeros episodios psicóticos 
ENTIDAD FINANCIADORA: Instituto de Salud Carlos III  
REFERENCIA: FIS PI20/01555 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Enrique Baca García 
DURACIÓN: 01/01/2021 – 31/12/2023 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Advances in understanding bipolar disorder through the 
combination of digital phenotyping and genome-wide approaches (DIGITALGENS) 
ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Ciencia e Innovación 
REFERENCIA: PID2020-114996RB-100 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Claudio Toma 
INVESTIGADOR COLABORADOR: Enrique Baca García 
DURACIÓN: 2021-2023 
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Honores y distinciones 
 

Sociedad Española de Psiquiatría Clínica - Premio al Mejor Póster de Psiquiatría 
“Explorando la relación entre la sensación de pertenecia y la percepción de ser una 
carga con la evitación experiencial en suicidio en una muestra de pacientes 
psiquiátricos”. Patricia Espìnosa Salido, Enrique Baca García, Miguel AngelPerez Nieto, 
Maria Provencio Ortega. V Runión Internacional en psiquiatría y Psicoterapia Centrada 
en el Paciente. Madrid, 23 de febrero de 2022. 
 
Segundo Premio al Mejor Póster en Psiquiatría General: Trayectorias diagnósticas de 
los trastornos mentales en 10 años de seguimiento de una cohorte de niños y 
adolescentes. Sofía Abascal Peiró, Leire Izaguirre Gamir, Alberto Álvarez Gutiérrez, 
Alejandro Porras Segovia, Enrique Baca García, Juan José Carballo. XIII Congreso 
nacional Encuentros en Psiquiatría: Conducta suicida. Sevilla 22-23 de abril de 2022. 
 
I Premio proyectos por implemental. Premios a la innovación para la mejora asistencial 
y de la calidad de vida del paciente con enfermedad mental. Sociedad Española de 
UrgenciasPsiquiátricas (SEDUP). Junio 2022. 
 

 


