
hgvillalba.es - madrid.org

Encuentro de Asociaciones
Martes 28 de noviembre de 2017

Sala contigua a cafetería
11:00 h. Alimentación Saludable. Dieta. Javier Tapia Belloso. Nutricionista.

11:30 h. Nuevas tecnologías como herramienta de Salud. Nuevas formas 
 de relacionarse con el paciente. Atención al Paciente.

12:00 h. Ejercicio físico para una vida sana. Olga Covaci Covaci. Rehabilitadora.

12:30 h. Taller de ZUMBA. Centro deportivo ADIP de Alpedrete.

Salón de actos
13:00 h. Reunión Consejo Asesor de Pacientes y Ciudadanos.

Hall del Hospital, de 10:00 a 13:00 h. 
Mesas informativas de Asociaciones de Pacientes del área del Hospital


